FRAFJORDHEIENE

LANDSKAPSVERNOMRADE

Frafjordheiene land-

skapsvernomrade ble
VERNOMRADE varig vernet ved
Kronprinsregentens resolusjon
av 19.desember 2003. Omradet
dekker ca. 418 km? i kommun-
ene Forsand, Gjesdal og Sirdal.
Samtidig ble Migaren og
Oresto i Frafjord fredet som
naturreservater.

Frafjordheiene landskapsvern-

omrade ble opprettet for a:

» Ta vare pa et representativt, serpreget og
vakkert landskap, med bratte fjord- og dal-
sider via lagheier opp til glattskurt hagfjell.

* Ta vare pa vann og vassdrag, viktige leveom-
rader for et serpreget plante- og dyreliv,
geologiske landskapsformer, og beite
og stoelslandskap med eldre og nyere kultur-
minner.

* Ta vare pa en variert og serprega alm- og
lindeskog i R@ssdalen, med rik bjorkeskog,
fattigeng, urer, berg og flomelver med
oseaniske mosesamfunn.

* Sikre allmenheten mulighet til naturopp-
levelser gjennom et tradisjonelt og enkelt
friluftsliv med liten grad av teknisk
tilrettelegging.

Viktige verneregler:

* Ingen inngrep som i vesentlig grad kan endre
eller virke inn pa landskapets art eller
karakter er tillatt.

* Forbud mot a innfare nye plantearter.

* Beite er onskelig.

* Nye dyrearter ma ikke innfgres.

* Jakt og fiske er tillatt etter gjeldende lover
 All ferdsel ma skje hensynsfullt og varsomt.
Motorisert ferdsel er forbudt pa land og i
vann, med unntak for de som har spesiell

tillatelse.

Saerpreget landskap

Frafjordheiene og Espedalsheiene er et hoghei-
landskap med dramatiske og varierte landskaps-
former med dypt nedskdrne daler som gradvis
stiger mot mer smakupert hgghei i gst. Store
partier av heiene hever seg opp mot | 100 moh.
Mange av toppene er golde, delvis blankskurte,
men mange er ogsa overstrgdd av enorme
steinurer fra istiden.

De flate - men smakuperte - heiene er rester av
det subkambriske peneplanet. Dette er et
gammelt slettelandskap som for mer enn 600
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Flyfoto over Fidjadalen. Foto: Norsk Fly og Flyfoto

millioner ar siden |a ved havniva,
men som i dag ligget hgyt hevet
over havet.

Heiene er omgitt av mark-
erte U-daler: @stebgdalen og
Hunnedalen i sgrost, Frafjorddalen
og Bradlandsdalen i sgr, Espedalen
i vest og Lysefjorden i nord.
Bradlandsdalen, Fidjadalen og
Rossdalen-Indredalen skjerer seg
inn i omradet.

To sarpregete landskaps-
fenomen gir ekstra opplevelse til
Indredalen. P4 nordsiden av dalen
ligger Fossjuvet - et "jutulhogg" i
fiellsiden der store smeltevanns-
masser en kort stund for ca
10.000 ar siden grov ut dette
mektige gjelet.

Litt lenger vest ligger
Ulvegrovene, en merkelig meter-
dyp forsenkning i bakken som tro-
lig skyldes en noksa nylig forkast-
ning i jordskorpen.

BERGGRUNNEN

Alle bergartene i omradet er mer
enn 1000 milllioner ar gamle. Selv
om alle bergartene i
Frafjordheiene herer med til
grunnfjellet — og er harde, sure og
for det meste gra — er det likevel
stor variasjon og veksling av ulike
typer granitt og gneis.Vekslingen
gjenspeiles i landskapet. Grovt sett
kan vi si at granitt gir runde form-
er, mens gneis gir mer lange og

kantede former, ofte trappeformet.

Qyegneis og
gyegranitt

Bandet gneis

Granittisk
gneis

Granittisk gneis
Granittiske gneis — eller migmatitt - er granitt som er omvandlet til
gneis, og derfor er mer stripet enn granitt. Granittisk gneis er den do-
minerende bergarten i Frafjord- og Espedalsheiene, ofte i veksling med
tynnere soner av bandgneis. Noen steder er den granittiske gneisen
gjennomskaret av hvite kvartsband.

Bandgneis kjenner vi igjen som en bergart der det veksler mellom lys-
ere og megrkere band.

QDyegneis

Qyegneis — eller gyegranitt — er grovkornet, ofte ser vi store lyse korn
- eller krystaller - av feltspat som stikker opp av bergoverflaten og gjor
underlaget ruglet a ga pa.

Henvendelser og spgrsmal vedrgrende
verneomradet kan rettes til

Gjesdal kommune, tif 51 61 11 00

Forsand kommune, tif 51 70 00 00

Sirdal kommune, tif 38 37 90 00
Fylkesmannen i Rogaland,
Miljgvernavdelingen, tif 51 56 89 00



LOSMASSENE

Den ostligste delen av Frafjordheiene er karak-
terisert av ekstremt nakne og golde bergkoller
og vidder, uten grasstra og stort sett uten lgse
steiner. Kontrasten er stor mot de midtre og
vestre delene — der det enten er en enorm
mengde med steinblokker stredd utover,eller
mer frodige morenepartier som er dekket av
planter og myr.

Det store morenetrinnet fra Yngre Dryas —
Lysefjordtrinnet — kan folges som ryggform eller
belter med steinblokker tvers over store deler
av Frafjordheiene. De store steinurene foran
Manavatnet og foran Fidjavatnet hgrer til

Bart fjell og fiell med et tynt eller
usammenhengende lesmassedekke

Morenerygger

Tykt losmassedekke

Lysefjordtrinnet. Mange bergtopper og flate par-
tier berer navnet "Steinhei".

| de storste dalene er det avsatt bade bunn-
morene og sand og grus fra breelvene under av-
smeltingen. Der ismassene pa slutten av istiden
ikke lenger var i bevegelse, oppsto ofte et haug-
et og rotet terreng — et dedisterreng.

De bratte bergveggene har mange steder
vaert utsatt for steinsprang og ras.
Huldrehaugene i Fidjadalen er trolig dannet i et
komplisert samspill mellom frostsprengning og
ras og isbreenes opphopning av morenemate-
riale foran bretungen.

BRUK AYV HEIA | GAMLE DAGER

Kommedalstglen

Vardene viser vei

@vre Espedalstglen

Stglsdrift og annen

utmarksbruk

Mellom dalferene Espedalen og Frafjord finnes
den storste stglsheimen sgr i Rogaland.

| det gamle gardssamfunnet var stelsdriften en
meget viktig del av jordbruket. | Frafjorddalen

var stolene i bruk helt inn pa 1900-tallet.

Det var ikke nok hgy pa gardene til det store
husdyrholdet. Folk matte finne "attat teiger", i
bratte lier, pa stelsvoller og pa myrer.Vollene ell-
er legene rundt stglen ble slatt sist i juni, og sen-
ere slo de slattene som Ia lenger fra husene.
Graset ble lagret pa stolen eller i hgylger eller
rundt stakkstenger. Hoyet ble fraktet hjem om
vinteren.

Heller ved Blafjellenden

Ferdsel i fjellet

De mange ferdselsvegene over heia ble alltid lagt
der det var lettest a finne fram. Nadlinger - sma
steinvarder - star langs de viktigste ferdselsveg-
ene, og ma ha eksistert i uminnelige tider.
Mellom Frafjord og @stebgdalen — Hunnedalen,
var det tre mye brukte ruter. Den ene mellom
Bradland og Ritland i @stebgdalen, den andre
mellom Bradland og @stebg og den tredje
giennom Bradlandsdalen til Hogaleite i
Hunnedalen.

Hellere

Folk som vandret i fjellet i tidligere tider - gjet-
ere, handelsreisende, jegere og fiskere - trengte
steder a sove om natten. Store steiner eller
bergvegg med overheng ble kalt heller eller
hedler. Under en god heller kunne en ligge tort
selv om det regnet. Omkring mange av disse er
det murt opp stein som en lemur for a skjerme
mot vind og veer. Ogsa dagens vandrere kan
finne ly her.

Legegjeting

Pa 1800-tallet — etter at den store driftetrafikk-
en med kjottdyr fra vest mot @st tok slutt — ble
beitet i heiene overtatt av sau. For & unnga tap
av sauer pa grunn av rovdyr som bjgarn, ulv og
jerv, var det vanlig med legegjeting. Gjeteren
samlet dyrene sammen i leger (liggeplass) for a
ha tilsyn om natten. Gjeterne flyttet fra lege til
lege utover sommeren, de holdt seg pa hvert
sted 2-3 dager. Legene kan i dag sees som sma
gronne holmer i en ellers fattig vegetasjon.

Styvet tre i Norddalen

PLANTELIVET

Heiene er sterkt preget av eldre
tiders beiting da bade ku, sau og
geit beitet i utmarka. | dag beiter
stort sett bare sau i utmarka.
Dette farer til hardt beitetrykk der
sauen holder til, mens andre om-
rader gror til med bjgrk, einer og

lyng.

Hagheiene

Frafjord- og Espedalsheiene har ikke mer enn ca
20 forskijellige fjellplanter, dette skyldes den nzr-
ingsfattige berggrunnen. Blant dem er stjerne-
sildre, dverggraurt, rypestarr, fiellbunke, trefing-
er- urt, jokulstarr, fielltjgreblom og sneull.

Rayskatt

DYRELIVET
Reinsdyr, elg

og hjort

Villreinen bruker enkelte
ar Frafjord- og Espedals-
heiene som et utkant-
beiteomrade, serlig sma
flokker med bukker om sommeren og om host-

en. Bestanden av hjort og elg har gkt de siste
vintrene.

Elg

Rovdyr og smagnagere

| dag er det ingen store rovdyr som holder til i
disse heiene. Streifdyr av jerv er observert. Det
er mye mar i omradet. Rgyskatt trives i ur og
steinete omrader. Ragdrev er vanlig.

| enkelte ar kan det vaere mye lemen. Hare finn-
es i omradene over bjorkeskogen. Ekorn trives
godt i de s®rpregete skogene, blant annet i
Ressdalen. Bever er registrert innenfor
Manastolen.

Rikt fugleliv

Frafjord- og Espedalsheiene utgjor et av de
beste omradene for fugl i Ryfylke med ca 100
registrert arter. Den rike og varierte vegetasjon-
en i dalene skaper levevilkar bade for

Salvvier

Mosekledd stein ved @ygardstglen

Dalene og liene

| liene finnes mange steder et vierbelte der lapp-
vier og selvvier dominerer. | de lavere bjorke-
skogene kan vi finne kantareller, piggsopp og
redskrubb. Blabaer, tyttebaer og krekling finnes
mange steder.

Skogene

| Ressdalen og i Frafjord finnes edellavskog med
bl. a. lind, alm, ask og eik som har krav til hgye
sommertemperaturer. Disse treslagene bzrer
ofte preg av gammel styving, for for til husdyr.
Ressdalen, samt Orestg og Migaren natur- re-
servater i Frafjord, regnes som svart verdifulle
plantelivsomrader

Mose og lav

| de lavere delene av omradet finner vi det bo-
tanikerne kaller "boreal regnskog". Disse omrad-
ene er ofte rike pa moser og lav. Frafjord og de
nermeste nabobygdene huser sannsynligvis den
rikeste floraen av oseaniske moser og lav i hele
Norden. Her regner det bade ofte og mye og vint-
eren er mild. Innenfor omradet er det pavist en
lavart som ikke er kjent fra andre steder i verden.
(Aspicilia scabrida).

Blastrupe

Orrhane

vanlige skogsarter og for mer spesialiserte fugl-
er — ikke minst de som ruger i hull i trerne, for
eksempel svart-hvit fluesnapper, graspett,
dvergspett og kvitryggspett. De varmekjare
skogsomradene er rike pa sangere.

Det er en relativ stor bestand av truede og
sjeldne arter innenfor omradet. Ca 30 par rov-
fugl er antatt hekke her. | tillegg hekker bade
hubro og kattugle.

Storlom og smadlom hekker innen omradet.
Orrfugl er langt mer utbredt enn storfugl i vare
heiomrader. De vanligste fuglene i hggheia er
heipiplerke og steinskvett, men en kan ogsa
stote pa blastrupe og snaspurv. Fjellrype finnes
det godt av enkelte ar.



