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FORORD

Dette er ein skjotselsplan for slattemyr pa Vidmyr. Vidmyr
naturreservat blei verna ved kongelig resolusjon 15.09.1986.
Hensikta med skjotselsplanen er a planleggje restaurering av
delar av dei tidlegare slatte myrareala.

Denne skjotselsplanen skildrar kva som er poenget med a drive
med myrslatt og korleis ein kan restaurere gamle slatteteigar pa
Vidmyr. Til slutt inneheld planen ein oversikt over eit skjotsels-
program som kan brukast for & restaurere slatteareal pa Vid-
myr, med overvaking og bevaringsmal.

Resultata som blir lagt fram i denne skjotselsplanen er tilgjen-
geleg for Fylkesmannen i Aust-Agder, og til arbeidet med en
samla forvaltningsplan for Hovden Landskapsvernomrade,

Vidmyr naturreservat og Lislevatn naturreservat.
Arendal, 08.06.2011
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anjAtle Knutsen
fylkesmiljovernsjef

Utsikt fra Vidmyr over Lislevatn.
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Foremdlet med skjotselsplanen for Vidmyr naturreservat er d fi pa plass ein plan

for myrslatt og restaurering av naturreservatet.

INNLEIING

1.1 Hensikt med plan
0g skjgtselstiltak

Mange av verneomrada vi har i Noreg har blitt bruka til & hente
ressursar frd. Det har vore gjennom fiske, jakt og fangst, bei-
ting, slatt eller sanking av beer og nyttevekstar. I mange tilfelle
har denne bruken no oppheyrd og dei hevdavhengige natur-
kvalitetane som blei verna kan forsvinne. Ofte er det behov for
ulike skjotselstiltak for a sikre verneverdiane i eit omrade. For
ein startar med skjotsel ber ein ha ein plan for skjotselen og
mange verneforskrifter stiller krav om skjotselsplan.

All skjotsel skal skje med utgangspunkt i kunnskap om na-
turkvalitetane som skal ivaretakast. Naturkvalitet, med tilhoy-
rande bevaringsmal er grunnlaget for 4 starte skjotsel og for &
vurdere effekten av skjotsel. Det er viktig at alle skjotselstiltak
blir rapportert sann at ein i ettertid veit akkurat kva som har
blitt gjort.

1.2 Slattemyrar

Dei fleste jordvassmyrane i Noreg har i tidlegare tider blitt ut-
nytta til slatt i sterre eller mindre grad. Med moderne drifts-
metodar forsvann denne praksisen gradvis og eksisterte berre
nokon fa stader fram til 1950- og 60-talet. Attgroinga av slat-
temyr gér gjerne langsamt, sa fleire myrar ber framleis preg av
denne haustinga. Det er seerleg kalkrik slattemyr som har stor

betyding for det biologiske mangfaldet med eit stort innslag av

orkidear som trivst i ekstensivt skjotta areal. I dag kjenner vi til
ca 250 forekomstar av slattemyr med hog verdi i Noreg. Attgro-
ing og mangel pa tradisjonell hevd forer til redusert artsmang-
fald og endring av naturtypen. I berekningar fra Lovseth og
Nordby (1980), er 13 % av arealet i Setesdalregionen myrareal.
Utmarksslatter var i tidlegare tider ekstremt viktig i denne re-
gionen og i landbruksteljinga frd 1907 var det rapportert om s
mykje som 110000 mal nytta som “fjellslatt” i Setesdal. Dette
talet gjeld forutan myrslitt ogsa heislatt og andre utslattar, og
inkluderar i tillegg areal som inngjekk i haustingsomlopet,
men som ikkje vart hausta i rapporteringsaret. I landbruks-
teljingane frd 1917 blei grunneigarane bedt om & rapportere
arealet pa dei omrada dei slo det aret. I 1917, er det registrert
nesten 60 000 mal utslitter i Setesdalen og det mé reknast som

eit formidabelt areal.

Slattemyr er med som ein av fem naturtypar i forskrift om ut-
valde naturtypar etter naturmangfaldlova (§ 52), fastsett ved
kongeleg resolusjon av 12. mai 2011. Forskrifta har som fore-
mal 4 ta vare pd mangfaldet av naturtypar i deira naturlige ut-
breiingsomréade. Det er spesielle tilskotsordningar for skjotsel i
utvalde naturtypar, men for verna areal som pa Vidmyr er det
framleis berre dei ordinzere skjotselsmidlane som skal brukast.
Ordninga med utvalde naturtypar skal gjere det enklare for
kommunar, grunneigarar og rettshavarar, ved at staten sam-
ordnar sin prioritering av natur utanfor verneomrade. Slatte-
myr er omfatta av nasjonal handlingsplan for slattemark, som
DN koordinerar.
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Oversyn over Vidmyr sorover fra Lislevatn.
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Vidmyr naturreservat er samen med myromrdda lenger nordaust i Hovden landskaps-
verneomrdde dei storste samanhengande areala med myr i regionen. Dei velutvikla

myrkompleksa har strengmyr og bakkemyr med rik mose- og grasvegetasjon.

ol Crnniba
. -
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2.1 Omradeskildring : - .' i
5
Vidmyr naturreservat (Naturbasenummer: VV00001939), blei i
verna den 15.09.1986. Vidmyr ligg ved Hovden i Bykle kom-
mune, gvst i Setesdal, er 9583 dekar stort og strekk seg fra 850 ""‘-“-‘" T
moh. til 1100 moh. Saman med myromrada lenger nordaust ik
i Hovden landskapsvernomrade er Vidmyr del av dei storste
samanhengande areala med myr i regionen. Dei velutvikla
myrkompleksa har strengmyrar, bakkemyrar med rik mose- og . ‘r:mr-u-
grasvegetasjon. Feremaélet med vernet av Vidmyr naturreservat iyl
er & ta vare pa dette myromrédet med godt utvikla bakke- og '
strengmyrar. I myrregistreringane til verneplan for myr i Aust-
Agder var Vidmyr den einaste lokaliteten som fekk hogaste
verneverdi, da det blei rekna som eit omrade med internasjonal ¥ty
verneverdi (sjd verneplanen).
: \\ Bk
s
g
Bakkemyr erjordvannsmyri hellende terreng (over 3°). \ :hww'u'}m
Finnes fra mellomboreal sone og oppover i fjellet. De bratte
bakkemyrene (med helling pd merenn 15°) finnes bare i de
mest nedbgrrike delene av landet.
Strengmyr har regelmessig veksling mellom lange, smale o
forhgyninger (strenger) som virker demmende, og véte, flate i
partier (flarker); disse strukturene ligger pa tvers av myras
#stlige og nordlige deler av Norge, der de kan dekke store
arealer.
B SRS b o e na e ea Bl G
Illustrasjon av myrtypar i Norge. (Fra Moen 1998) = Emt Hhr-;: + ﬁ:ﬁ:ﬂm";wu@m- [
i § e ey e § ik
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2: FAKTA

2.2 Geologl og hydrologi

Bergrunnen rundt Lislevatn og Vidmyr er samansett av om-
danna vulkanske og sedimentare bergartar. Dette er sakalla
sure bergartar og vart danna i grunnfjellstida for over 1 mil-
liard ar sidan. Nord og vest i Vidmyr naturreservat, langs Skyk-
kjebekken, er det lag i berggrunnen med meir neeringsrik me-
tabasalt. Vidmyr naturreservat ligg i ein austvendt skraning av
fjellpartiet Stemtjonnutane — Storenos, og strekkjer seg ned til
Otra og Lislevatn. Omréada langs vassdraget i dalbotnen er rela-
tivt flate, men elles stig terrenget i reservatet jamt oppover mot
fiellomrada vestafor. Omrédet er generelt dominert av botn-

morene som er dekka med eit relativt tynt torvlag (ca 1-2 m).

2.3 Vegetasjon, flora
0g fauna

Hovden har eit typisk innlandsklima med kalde vintrar og
varme somrar, men skil seg ut pa grunn av metet mellom plan-
teartar fra ei rekkje plantegeografiske regionar. Vegetasjonen
pé Vidmyr er variert og myra har om lag like store areal med
fattig, intermedieer og rik vegetasjon. Skog og Landskap kartla
markslag i Vidmyr i 2007. Det var berre arealet under tregrensa
som blei kartlagt, om lag 55 % av totalarealet. Det er rundt
30 % myr og 25 % lauvskog i reservatet, resten av arealet er
anna jorddekt fastmark. I lisida ser i reservatet ligg det nokre
kjelder som sergjer for rik vegetasjon i serlege og austlege de-
lar av myra. Vidmyr naturreservat har ein sveert rik flora. Her
finn ein innslag av suboseaniske artar, nordlege/alpine artar
og sorlege/ldglandartar. Fattigmyrvegetasjon dominerer med
bjennskjegg og blitopp som dei vanlegaste artane. Det er 0g eit
rikt innslag av kalkkrevjande laglandsartar som breiull og plan-
teartar som er karakteristiske for eit stort mangfald av myrty-

par. Seterot, Bykles kommuneblome, finn ein mykje av i dette

omradet. Brudespore, som er funnen i reservatet, er ein orkidé
som er knytt til myrslatt.

Stjernesildre.
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Smalsoldogg. Ei kjotetande plante som trivst pd blaute parti i jord-

vassmyr.



Det er mykje fugl i dei rike skogomréada og vierkratta pa Vid-
myr, som boltit, enkeltbekkasin, rugde, blastrupe, heipiplerke,
ringtrast og lirype. I nzerleiken av Lislevatn i nord hekkar raud-
stilk og siland (eigen observasjon sommar 2010). Fuglelivet er
ikkje kartlagt systematisk og ein veit ikkje korleis myrslatt har

péverka artssamansetnaden eller tettleiken historisk sett.

2.4 Kulturhistoriske
verdiar

Vidmyr naturreservat har store verdiar som ei skjotta myr.
Fram til 1950-tallet var det & hente hoy frd myrene og andre
utslattar ein viktig del av neringsgrunnlaget for gardsbruk. Ut-
slatter stod for store delar av vinterforet til dyra pa gardar i he-
gareliggande og nordlege strok der 20-40 % av arealet er myr,
som pa gardane ovst i Setesdalen. Men med innfering av meir
moderne jordbruk og kunstgjedsel slutta gradvis bruken av
utmarka til forsanking. I dag er skjotta slattemyrar eit sjeldan
syn, og tidlegare slatteareal gror igjen med skog og vierkratt.
Med dette gar vi ogsé glipp av ein viktig del av kulturhistoria i
marginale strek.

Lengst soraust i reservatet og lenger ned mot Hovden sen-
trum, langs Otra finn ein eit stort felt med kélminer og jarn-
vinner. Desse er automatisk freda gjennom kulturminnelova
og ma handsamast etter eige regelverk. Det er ikkje lov & gjere
inngrep pa eller rundt sjolve kulturminna.

2.5 Eigenskapar ved
slattemyr

Slatt har paverka myrekosystema gjennom mange hundre ar.
Det gjekk ofte mange ar mellom kvar gong myrane blei slatt, av-
hengig av myras produktivitet. Ved 4 sla forstyrrar ein plantane
mekanisk. I tillegg blir dei mikroklimatiske forholda endra ved
at ein tek bort strget, meir lys og varme kjem ned til bakken og
det kan auke sirkulasjonen av neringsrikt grunnvatn. Nér ein
driv regelmessig slatt endrar ein vegetasjonen ved & selektere
for andre artar enn dei som dominerar i ei uskjotta myr. Slit-
temyrar er serleg kjent for & ha eit rikt innslag av orkidear som
forsvinn om krattoppslaget blir for stort. Brudespore er ein slik
art som har blitt funne pd Vidmyr. Men slike orkidear er ikkje
favorisert av for kraftig slatt heller, sa ein ma ga varsamt fram.

Opne, slatteprega fattigmyrar er sarbare vegetasjonstypar. Ei

rekke av desse fattige slattemyrane er verna, blant anna i Agder

2: FAKTA

(Porsmyr NR i Birkenes, Storslatta NR i Evje og Hornnes, Fu-
rebuheii NR og Reismyr NR i Amli, Farmyrane NR i Iveland,
Tranmyra NR i Gjerstad, Javnesmyrane NR i Vegarshei), men
fa slike myrar blir skjotta i dag for & oppretthalde dei opne, slat-
teprega vegetasjonstypane. Myrane gror igjen med dvergbjork
og vier fra kantane. Blatopp er ein av dei artene som tek over
vegetasjonen i dei opne partia etter oppheyr av slatt.

Pa Selendet naturreservat, ei rik slattemyr i Sor-Trondelag
der skjatsel har blitt drive sidan 1976, forde rydding og slatt
raskt til auka individtettleik og etter kvart til auka artsmang-
fald. Tradisjonell slatt har dei drive med der sidan naturreser-
vatet blei verna og omradet er difor den best skjotta slattemyra
i dag. Ein kan hente mykje kunnskap om korleis ein skal skjotte

ei slittemyr mest mogleg effektivt herifra.

Stor, open myrflate pd Vidmyr, med lite tuedanning. Pa slike flatar er det
relativt lett d starte opp med sldtt igjen.

Brudespore. Foto: Sigrid Bjorgum
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Skiloype i naturreservatet. Foto: Peter Hermansen
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Vidmyr er eit sers godt jaktterreng og grunneigarane jaktar elg og rein i omrddet,

i tillegg til rype.

BRUKARINTERESSER

3.1 Jordbruk, reiseliv,
beite og jakt

Pa vernetidspunktet var det stort press pa dei attverande jord-
vassmyrane i Noreg. Nytt og effektivt grofteutstyr gjorde det
lett & grofte myrar til jordbruksferemal og utbygging. Det er
seerleg dei neeringsrike myrane som blei grofta, for sa & bli
planta med skog eller dyrka opp. Difor var det viktig a verne
dei fa intakte og urerde myrane som var igjen, og ein starta
opp fylkesvise verneplanar. Det var ein del konfliktar knytte til
vernet av Vidmyr, d4 omradet var godt egna til oppdyrking og
grofting og det var planar om & lage ein flyplass innanfor det
foreslegne verneomradet. Sor for naturreservatet ligg Lunde-
buteigen, eit grofta jordstykke som er fulldyrka. Dette omradet
blei teke unna vernet pa grunn av jordbruksinteresser. Nokre
av dei rikaste myromréda pé heile Hovden ligg rundt Lunde-
buteigen.

I dag gar det litt sau pé beite i omrddet om sommaren, men
beitetettleiken er ikkje stor. Grunneigarane jaktar elg og rein i
omradet, i tillegg til rype. Dei rike delane av Vidmyr skal vere
eit sers godt rypeterreng med stor tettleik av fugl. Vi har ikkje
tal pa bestandsutviklinga til rype i dette omradet. Eit intakt,
neeringsrikt terreng utan stor paverknad fréa generalistpredato-

rar som raudrev er viktig for rypebestanden.

Folk og dyr har sm stiar gjennom naturreservatet, her frd vest i omrddet,

der det er torrare heivegetasjon.

VIDMYR NATURRESERVAT 11



3: BRUKARINTERESSER

3.2 Friluftsinteresser

Vidmyr grensar til Den norske turistforeining sin sti mellom
Hovden fjellstove og Sloaros. Her er det mykje ferdsel i bar-
markssesongen. Innanfor vernegrensane er det berre nokre
mindre brukte stiar fra folk og sau pa beite. Nord i reservatet
kan det vere ein del meir ferdsel fra folk som fiskar i Lislevatn.
Det ligg to hytter ved Lislevatn som er unnateke vernet, dei er
ikkje mykje bruka. Om vinteren kryssar det ei skiloype over
Vidmyr og denne blir oppkeyrd med sngscooter. Denne bru-
ken er tillete gjennom verneforskrifta (punkt V.6). Bruken av
lgypa blir regulert av omsyna til villreinen. I leypeplanen til
Bykle kommune er det planlagt ei skibru over Otra fra Vid-
myr og over til Hovden fjellstoge. Om denne brua blir liggande
heile dret vil den sannsynlegvis fore til auka ferdsel i reservatet.
Styrarane pa Hovden fjellstoge har og ytra ynskje om a leggje
til rette for ein sommarsti som vil ga fra fjellstoga over elva og
langs vestsida av Otra. Det kan vere vanskeleg a leggje ein sti
her av omsyn til alle dei automatisk freda kulturminna som ligg

i dette omrédet.

Friluftsliv i Vidmyr.

12 VIDMYR NATURRESERVAT

Rype. Foto: Jon Erling Skdtan

Rypejakt. Foto: Jon Erling Skdtan

3.3 Motorferdsel

Det er ikkje lov med motorisert ferdsel innanfor grensene til
Vidmyr naturreservat. Det blir gitt loyve til oppkeyring av loy-

petrasear om vinteren.



3: BRUKARINTERESSER

Skiloype. Foto: Peter Hermansen

Traktorvegen som gdr langs grensa til reservatet er godt synleg i landskapet, sjolv om han brukast mest av fotturistar. Vidmyr er til hogre for vegen.
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Vidmyr naturreservat.
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Madlet med a starte med sldtt pa Vidmyr er d restaurere eit gamalt kulturlandskap

skapt giennom mange hundre dr med drift i utmarka.

4.1 Vegetasjonskart-

legging og utveljing
av slatteareal

For ein gér i gang med rydding og slatt mé ein kartleggje da-
gens tilstand i dei tidlegare sldttemyrane. Eit problem pé Vid-
myr er at vi per i dag ikkje sitt inne med informasjon om kva
for omrdde som har blitt slatt historisk sett, anna enn gamle
stadnamn som vitnar om slétt. Difor ma ein basere utveljinga
av omréder der ein startar med skjotsel igjen, pa vegetasjons-
kartlegging. Ei vegetasjonskartlegging gjer det ogsa enklare &
velje ut dei omréada som er best egna for & starte opp att med
slatt. Dette kan vere areal der ein finn artar som er sarbare for
attgroing eller omrade som er lite prega av attgroing. I tillegg
vil ei vegetasjonskartlegging gje det grunnlagsmaterialet ein
treng for & drive malstyrt skjotsel seinare og for & lage beva-
ringsmadl. Gjennom skjetselsprosjektet ma vi ha oppfelgjande
registreringar av dei omrada som blir skjotta. Vegetasjons-
kartlegging for skjotselen startar gjev grunnlaget for a seie om
tiltaka sikrar bevaringsmala eller ikkje. Prioritert omrade for
vegetasjonskartlegging er dei sgraustlege delane av Vidmyr.
Lengst seraust pa Vidmyr ned mot Otra er det mindre aktuelt
a drive med skjotsel pa grunn av den store mengda automatisk
freda kulturminna ein finn der.

Dei siste undersgkjingane av vegetasjonen pa Vidmyr blei
gjort i samband med vernet tidleg pa 1980-talet og ein treng
nye kartleggingar for 4 finne ut av dagens tilstand. Feremélet

med vegetasjonskartlegginga ber vere 4 finne dei areala der det

SKJ@TSEL AV SLATTEMYR

er mest naudsynt a starte med skjotsel og 4 dokumentere fore-
komst av sjeldne og skjotselskrevjande artar. Omréada som vert
prioritert til skjgtsel bor vere omrade der ein finn sjeldne artar
trua av attgroing, eller omrade som er lite prega av attgroing og
som syner nokre av trekka den tradisjonelle slattemyra hadde.
For a komme i gang med skjotselen sa snart som mogleg, bor
den som kartlegg vegetasjonen ogsa i stor grad velje ut dei om-
rada som skal ryddast og sldast. I denne planen er det lagt opp
til at ein vel ut fem omrade (A, B, C, D og E) som kvar ber
vere pa om lag 20 dekar. Det kan vere vanskeleg & finne sa store
samanhengande omrade og det er heller ikkje naudsynt. For
a fa mest mogleg spreiing i slitteareala kan det vere lurt om
delomrada (A1, A2, osb) ligg litt spreidd i terrenget. Men dette
ma vegast opp mot transportavstand for folk og utstyr mellom
slatteteigane og transport av gras ut av reservatet. Nar ein vel
omrade til slatt ber ein ogsa leggje ut fastruter i bide omrade
til slatt og omréade som ikkje blir slatt. Rutene kan vere 1x1 me-
ter og merkast pa ein hensiktsmessig mate og koordinatfestast.
Rutene ber plasserast tilfeldig rundt om pa slétteteigen (kan
t.d. gjerast ved & dele eit slatteomrade, som gjerne kan ha fleire
slatteteigar, inn i 10x10 meter ruter pa kartet, trekke fem tilfel-
dige ruter og plassere 1x1 meter ruta i nordaustlege hjorne pa
ruta). Det ber vere minst fem fastruter per omrade (og helst
fem omrade). I tillegg kan det vere ti ruter i myromrade som
ikkje blir slatt for & samanlikne artsforekomstar over ér. Fastru-
tene merkast og tal artar og dekning innanfor ruta registrerast
forste gong ved kartlegging.

Sjolve kartlegginga ber gjerast med @K-kart som grunnlag

for oppteikning av vegetasjonssoner og skjotselsomréade.

VIDMYR NATURRESERVAT 15



4: SKJPTSEL AV SLATTEMYR

Resultatet av ei vegetasjonskartlegging ber innehalde:

= Kart med vegetasjonstypar

= Oversyn over artar og plotting av forekomstar av sjeldne
artar som krev skjotselstiltak

= Omrédde som er prioritert til slatt som ikkje krev mykje
rydding og forarbeid

= Omrade som er prioritert til sltt der det krevjast forarbeid
som rydding, med grad av attgroing

= Rangering av omréde til slatt, fra hogast prioritet til lagast
prioritet

=  Punkt med plassering av fastruter og nummerering av dei.

4.2 Rydding

Attgroing med vier i ei rik kjeldemyr (dome frd Solendet).

Nar ein sluttar a sla ei myr vil biomasse hope seg opp og det
blir danna tuer. Fleirarige veda plantar, som lyng, vierartar og
bjerk spreier seg etterkvart inn fra kantane og gjer at myra en-
drar karakter endd meir. For ein kan starte a sla er det viktig
d definere eit areal og rydde dette noye for alt som ein ikkje
kan ta med sldmaskin. Kratt kan ryddast med oks, ryddegks
og motorisert ryddesag. Lag stubbehogde og neoyaktig rydding
er naudsynt for a ikkje gydeleggje slatteutstyret. Spinkelt kratt,
som til demes dvergbjork kan ein la sta igjen, da ein kan ta det
med sldmaskin. Enkelte stader kan det vere aktuelt & setje igjen
nokre store bjorketre for a lage halvopen slatteng pa dei torrare
areala, som variasjon til opne myrareal. Om det finst histo-
riske prov pa ein slik drift pd Vidmyr er dette aktuelt. Dette
kan ogsa vere aktuelt som ein overgangsdrift om ein mé hogge
storre omrade med skog for a rydde til slatt. Ved slik hogst far
ein enormt oppslag av rotskot, noko som kan forhindrast ved &

setje igjen ¥ - 1/3 av trea til ein fir utarma retene pa dei hogda

16  VIDMYR NATURRESERVAT

trea. Alt ryddeavfall ma fjernast og det kan gjerne brennast pa
eit passande stad. Ein ber avgrense barmarkskeyringa til eit
naudsynt minimum, og eit alternativ kan vere a hente rydde-
avfall pa sne- eller isdekke. Ryddinga ma gjerast om hausten
etter hekkesesongen og slds pafelgjande ér.

4.3 Slatt

Foremalet med slatten er a fa ei mekanisk forstyrring av planta-
ne som ikkje favoriserer nokre plantar (i motsetnad til beiting)
og 4 fjerne stro. P4 produktive myrar med mykje og tett stro
skjer attgroinga fort og forer til lagare artsmangfald og individ-
tettleik, denne utviklinga blir snudd néar ein tek opp att slat-
ten. Det ma ikkje gjodslast eller tilferast naeringsstoff pa nokon
mate. Det ber heller ikkje vere beiting pa dei areala som blir
slatt, da beiting styrer artssamansetnaden pa ein annan mate
enn slatt. Ved vegetasjonskartlegging ber det undersekast om
det er serleg grad av beiting pd desse areala og si ma ein vur-
dere om det er naudsynt 4 gjerde inn dei slatte areala for & hin-
dre beitedyra tilgang. Inngjerding vil kunne bryte kraftig med
landskapsbiletet og er ogsa kostbart. Ein ber vente med slatt
til ménadsskiftet juli-august, sa plantane som veks pa myra far
blgma.

Dome pd open skog med slitt pd Solendet.
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Nar ein skal ta opp at slatt pa eit areal er det viktig at denne
blir mest mogleg lik den opphavlege drifta. For slo dei med Jj4,
gjerne med eit ekstra langt blad pé dei glisne myrane. Det gar
ogsa heilt fint an & sla med tohjuls sldmaskin, sa lenge reiskapen
ikkje blir for tung og myra ber. Dette gar utruleg mykje for-
tare og pa Selendet naturreservat berekna dei at det gjekk sju
gangar fortare med tohjuls slamaskin enn med ljaslatt. I gjen-
nomsnitt kan ein sla 2-3 dekar i timen med tohjuls slamaskin,
s& ein kan i teorien dekke over 12-15 dekar/dagsverk. Dette
ma reknast som maksimum for sltteareala pa Vidmyr, dd det
vil krevje meir arbeid i byrjinga med & bli vant med metoden,
rydde vekk attgloymd kratt mv. Det naturlege utgangspunktet
for transportering av utstyr inn til skjetselsomrada er ved trak-
torvegen som gir opp til Lundebuteigen. Dei utvalde omrada

ber liggje s& ner opp til denne vegen som mogleg, for & lette

transport til skjotselsomrada. Det vil vere fordelaktig om ein

byggjer eit skur til & ha slattereiskap i, der det hover, utanfor Resultat av mange dr med skjotsel pd Solendet. Myra er open og slett,
vernegrensa. med eit rikt planteliv.

Pa Splendet har dei slitt med bjelkeslamaskin i alle dr (lengst vekk i bildet), men i det siste har dei provd ut ei rotorslimaskin (neerast) i tillegg. Denne

kan vere billegare i drift ettersom knivane er billegare d slipe og skifte og ein erfaren sldttekar kan sld fortare med slik reiskap. Ulemper er at det blir
vanskelegare d sja ting som ligg i vegen (stein, kvist osv) foran maskina og at den har ein litt smalare arbeidsbreidd.

VIDMYR NATURRESERVAT 17
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4.4 Oppsamling

A samle saman graset og frakte det vekk er ogsi noks4 tidkrev-
jande arbeid. Om det er lite stro og foremalet med slatten berre
blir & halde unna kratt og hindre attgroing kan det vere nok &
sla og leggje graset igjen. Denne vurderinga ber gjerast ved ve-
getasjonskartlegging og utpeiking av skjotselsomrada. Manuell
raking og vekktransportering tek fort 3 timar arbeid per dekar
etter berekningar fra Selendet. Om det ikkje er for vatt kan ein
bruke ei venderive montert pé tohjulstraktor og spare mykje
tid pa dette.

Her er ein venderive montert pd tohjulstraktor. Den letter jobben med d

samle graset, men fungerer best om det er nokolunde tort.
Pd Solendet har dei ogsd provd ut d nytte graset ved d presse det til rund-

ballar som for. Her er maskina i aksjon, montert pd eit terrenggdande

kjoretoy.
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Slatteavfallet kan brennast pa faste plassar om ein ikkje finn andre mdtar

a nytte det pa.

Det finst ogsé andre tidsbesparande verkty til & montere pa
tohjulstraktor, som ein liten svans til & samle opp graset med.
Det er lettast & ha fleire tohjulstraktorar for & sleppe & skifte
reiskap sd ofte, men dette er sjolvsagt meir kostbart. Uansett
ma ein ha fleire slatteknivar tilgjengeleg, slik at ein kan skifte
nar ein blir oydelagd (skjer rel. ofte nér ein slar borti stein eller
kvist), sa ein far utnytta sesongen best mogleg og slepp a vente
pa reiskap. Det er ikkje tilradeleg & bruke stgrre maskinar enn
tohjulstraktorar d& myra ikkje vil bere dei og ein kan fa djupe
keoyreskadar. Nér det har regna mykje er det best a vente nokre
dagar, elles kan sjolv lette reiskapar og trakk fra folk fore til
skader i vegetasjonsdekket.

Det beste er & fa torka hoyet godt sa det er brukandes til
dyrefér, men dette krev ekstra innsats, bdde skonomisk og ar-
beidsmessig. Tradisjonelt sett blei hoyet torka pa bakken, rakt
saman og sett i stakk eller lagt i utlger og sa kjort heim pa vinte-
ren. Om graset skal nyttast eller ikkje, ma det ligge nokre dagar
for ein fjernar det, sa plantane kan spreie froa sine. D kan ein
gjerne rake det opp i strengar. Det finst to realistiske metodar
for & bli kvitt stroet pa Vidmyr. Ein kan samle det opp, anten til
for eller ikkje, og keyre det ut pa vinteren. Eller ein kan samle
det opp og brenne pa tilviste, faste plassar. Brenning av gras fo-
rer med seg mykje royk og ein ber ta omsyn til fotturistar langs

DNT-stien sor for reservatet og andre i naerleiken.

4.5 Kor ofte ma ein sla?

I restaureringsfasen kan det vere naudsynt & sla kvart ar viss
myra er naeringsrik. Omradet for den planlagde skjotselen, sor
pa Vidmyr er relativt rik, og det vert lagt til grunn at ein ber
sla kvar teig kvart ar dei tre forste ara, sa kvart tredje ar i tre
omgangar for ein nar ein driftsperiode der ein slér kvart femte

ar. For at arbeidsmengda og kostnaden ikkje skal bli alt for stor
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dei forste ara av skjotselen, vert det lagt til grunn at ein ryddar Restaurering ey iy
eit omrade (ca 20 dekar) kvart &r og slar dei fortlopande. Om Rydding av tett kratt 5-10
kartlegging undervegs syner at det er naudsynt med hyppigare Rydding av glissent kratt 45
slatt den fyrste tida, sett ein dei to siste omrada pa vent (eller Gamle arbeidsmetodar
skaffar meir innsatsmiddel) og slar dei tre andre teigane kvar Breiing etter ljaslatt 2
sin gong dei fyrste ti ara til ein far rydda. Det er gnskjeleg a ha Terking, oppsamling og transport 3
minst 100 dekar myr i ein regelmessig suksesjon av slatt. Slatt

Ljgslatt 3-4
Tabell 1: Estimert timeforbruk ved ulike typar skjgtsel pa Sg- Slatt med tohjulstraktor 0,5
lendet (etter Asbjgrn Moen, NTNU og Tom Johansen SNO pers. Raking med vanlig rive, oppsamling og transport til vei 3
medd.) Tala blir brukt som rettleiande for & berekne tidsbruk pa Oppsamling med venderive og hgysvans til haugar
skjgtsel pd Vidmyr. for brenning 1

4.6 Skjgtselsplan

Tabell 2: Timeforbruk pa det fareslegne oppsettet. Omrade syner kva for omréde som blir arbeida med det &ret. Timar brukt til dei
forskjellige delane av skjgtselsarbeidet er kalkulert ut fra talla i tabell X som er henta fra skjgtselsarbeidet pa Sglendet. * framom/

framfgre bokstaven tyder at det omradet skal ryddast det &ret. ** = to dagsverk; 1,5 felt 0,5 til rapport

Tal Dekar Dekar Kartlegging
Ar  Omrade omrade totalt rydding /oppfalging Rydding Slatt  Oppsamling  Totalt
2011 30 30
2012 *A 1 20 20 100 80 60 240
2013 A*B 2 40 20 100 160 120 380
2014 AB*C 3 60 20 16** 100 240 180 536
2015 BC*D 3 60 20 100 240 180 520
2016 CD*E 8 60 20 100 240 180 520
2017 ADE 3 60 240 180 420
2018 BE 2 40 160 120 280
2019 C 1 20 80 60 140
2020 AD 2 40 16** 160 120 296
2021 BE 2 40 160 120 280
2022 C 1 20 80 60 140
2023 AD 2 40 160 120 280
2024 BE 2 40 160 120 280
2025 C 1 20 80 60 140
2026 D 1 20 80 60 140
2027 E 1 20 80 60 140
2028 A 1 20 80 60 140
2029 B 1 20 80 60 140
2030 C 1 20 16** 80 60 156
2031 D 1 20 80 60 140
2032 B 1 20 80 60 140

VIDMYR NATURRESERVAT 19
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4.7 Tabell

over

bevaringsmal

Naturkvalitet Bevaringsmal Truslar Tilstand Tiltak
GEOLOGI
Lausmassar, Behalde den urgrde karakteren Ingen God Ingen
morenedekke som pa vernetidspunktet Utgraving
av massar
VEGETASJON
Seerprega slattemyr- | Gjenskape slattemyr som inneheld | Attgroing Ukjend, truleg delvis Vegetasjonskartlegging,
vegetasjon det mangfaldet og den artssaman- attgrodd overvaking ved skjgtsel
setnaden som har kjenneteikna
myra tradisjonelt
NATUR- 0G KULTURLANDSKAPET
Bakke- og strengmyr- | Behalde det naturlege komplekset Drenering | Truleg god. Lite Regelmessige observa-
kompleks med uendra hydrologiske forhold Ferdsel, motorisert ferdsel sjonar. Hindre danning
og utan slitasjeskadar. spor fra i omradet. Effekt av av keyrespor. Minst
koyretay. oppkgyring av ski- mogleg transport
lgyper. av skjgtselsmaskinar
Definisjon: om det fgrer til spor.
God: Utan spor etter Eventuelt restaurering
ferdsel med koyretgy. av spor t.d. tetting
Middels: Lite eller av hjulspor og liknande.
moderat omfang av spor.
Spora er ikkje djupe og
har ikkje gatt gjennom
vegetasjonsdekket.
Darlig: Mykje spor. Spora
er djupe og har gatt
gjennom vegetasjons-
dekket. Vil ta mange ar
for dei forsvinn.
Tradisjonell slattemyr | Minst 100 dekar med slattemyr Attgroing Darleg Restaurering, rydding
skal skjgttast med systematisk slatt Definisjon: og slatt
God = ¢ 100 dekar
i regelmessig slatt
Middels = 50 dekar myr
i regelmessig slatt
Darleg =k50 dekar
i regelmessig slatt
KULTURMINNE
Mange sma funn Ikkje ha nokon gydeleggjande Ferdsel, Uviss Informasjon
etter busetnader inngrep rundt desse kulturminna graving,
barmarks-
kgyring

*Vegetasjonskartlegging ma til for 4 fastsetje onska bevaringsmal.
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4.8 Truslar mot verne-
verdiane

Slattemyrar er utsett for drenering, dyrking, gjedsling, inngrep
og utbygging. Barmarkskjeyring og gjerdeanlegg som aukar
trakk og beitepress lokalt kan skade forekomstane, men det er
attgroing og mangel pd hevd som er den sterste trusselfaktoren
innanfor naturreservat. Vegetasjonskartlegging og utveljing av
skjotselsomrade vil klarleggje om naturverdiane i skjotselsom-

radet er truga.

Kjorespor frd Strdsjoen - Prestoyan naturreservat, Sor-Trondelag. Foto: Arnstein Engemyr Knutsen
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Ung lauvsongar. (Phylloscopus trochilus).
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Det leggjast opp til tre ulike tiltakstypar; kartlegging, slatt og informasjon.

TILTAK

Dei ulike skjotselstiltaka og andre tiltak som det redegjerast for
i dette kapittelet har alle hovudfokus pa & ivareta bevarings-
mala for Vidmyr naturreservat. Det blir tre ulike tiltakstypar;
kartleggjing av vegetasjon for vidare utveljing av potensielle
skjotselslokalitetar, slatt av dei utvalde omrada pé tradisjonelt
vis og informasjonstiltak om slatt og kulturminner i Vidmyr

naturreservat.

0.1 Kartlegging

Greplyng (Kalmie procumbens).

Tiltak 1: Kartlegge vegetasjonen og velje ut potensielle skjotselslokalitetar.

Type tiltak Kvar Ansvarleg Finansiering Nar
Vegetasjonskartlegging Heile eller delar FM eller ekstern aktgr FM 2012,
og utveljing av skjgtselslokalitetar av Vidmyr ein gong

5.2 Slatt

Tiltak 2: Sla utvalde omrader pa Vidmyr pa tradisjonelt vis.

Type tiltak Kvar Ansvarleg Finansiering Nar

Rydde og sl Utpeika areal SNO eller ekstern akter FM/SNO 2012-2020
(sja tiltak 1)
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5.3 Informasjonstiltak

Tiltak 3: Informasjon om slatt og kulturminne

Type tiltak Kvar Ansvarleg Finansiering Nar
Informasjon Sgrlege delar av natur- SNO eller kommunen FM/SNO, 2012-2015
reservatet, ved kulturminne kommunen

Folke Nesland i Bykle kommune heldt pa med eit stadnamn-
prosjekt i kommunen og har samla namn i Vidmyromrédet.
Mange av desse byggjer pa gamle slatteteigar, utleer og stolar
og difor pa bruken av utmarka. Informasjon om myrslatt og
kulturhistorie kan vere fint & kombinere for & illustrere livet pa
Hovden for i tida. Szerleg om ein kombinerer dette med alle

kulturminna i omrédet.

Informasjonsplakat i Vidmyr naturreservat. Foto: Peter Hermansen
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Utsikt over Vidmyr.
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Foremadlet med fredninga er d ta vare pad eit stort, representativt myromrdde med godt

utvikla bakke- og strengmyrer som har ein rik flora med eit stort innslag av arter som

er plantegeografisk interessante.

VEDLEGG
6.1 Forskrift

Forskrift om fredning av Vidmyr naturreservat, Bykle kom-
mune, Aust-Agder fylke.
Fastsett ved kgl.res. 5. september 1986. Fremja av Miljevern-

departementet.

I medhald av lov om naturvern av 19. juni 1970 nr. 63 § 8, jfr.
§ 10 0og §$ 21, 22 og 23, er eit omrade sor og vest for Lislevatn
i Bykle kommune, Aust-Agder fylke, freda som naturreservat
ved kgl.res. av 5. september 1986 under namnet Vidmyr natur-

reservat.

Il
Det freda omradet berorer folgjande gnr/bnr: 1/8, 2/1, 2/2 og
2/8.

Reservatet dekker eit areal pa omlag 9.700 da.

Grensene for naturreservatet gar fram av kart/flybilete i
malestokk 1:5.000/ca. 1:5.000, datert Miljoverndepartementet
mars 1985. Kart og fredningsferesegne vert oppbevart i Bykle
kommune, hos fylkesmannen i Aust-Agder, hos Direktoratet
for naturforvaltning og i Miljoverndepartementet.

Dei noyaktige grensene for reservatet skal merkast opp i
marka. Knekkpunkta ber koordinatfestast.

Foremailet med fredninga er & ta vare pa eit stort, representativt
myromrade med godt utvikla bakke- og strengmyrer som har
ein rik flora med eit stort innslag av arter som er plantegeogra-

fisk interessante.

%

For reservatet gjeld folgjande foresegner:

1. Vegetasjonen, ogsa daude buskar og tre, er freda mot skade
og oydeleggjing utover det som felgjer av vanleg fri ferd-
sel eller tiltak i medhald av punkta V og VI. Det er forbode
a flerne planter eller plantedelar fra reservatet. Nye plante-
artar ma ikkje innferast. Treslagskifte er forbode.

2. For dyrelivet gjeld viltlovas foresegner og forskrifter.

Det ma ikkje setjast i verk tiltak som kan endre dei natur-
lege vekstvilkdra, som til demes oppfering av bygningar,
anlegg og faste innretningar, jordkablar og kloakkleidnin-
gar, bygging av vegar, drenering og annan form for terrlegg-
jing, uttak, oppfylling, planering og lagring av masse, utfo-
ring avkloakk eller konsentrerte forureiningstilforsler, plas-
sering av avfall, gjedsling og bruk av kjemiske plantevern-
midlar.

Opplistinga er ikkje uttemmande.

4. Motorisert ferdsle er forbode.
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V

Reglane i pkt. IV er ikkje til hinder for:

1. Gjennomferingavmiliteer operativverksemdogtiltakisam-
band med ambulanse-, politi-, brannvern-, oppsyns-, sik-
ring-, skjotsel- og forvaltningsverksemd.

2. Sanking av beer og matsopp.

Tradisjonell beiting.
Vedhogst til eige bruk for dei 2 hyttene ved vestbreidda av
Lislevatn.

5. Vedlikehald og anna naudsynt arbeid pa vestre del av dam-
staden ved utlepet av Lislevatn.

6. Organisert idrettsutoving til fots eller pa ski pa frosse eller
snedekt mark.

7. Lagtflygning i samband med etablering av mogeleg flyplass

i sondre del av reservatet.

VI

Forvaltningsstyresmakta, eller det organ forvaltningsstyres-
makta avgjer, kan gjennomfere skjotselstiltak for & fremja fore-
malet med fredninga. Det kan utarbeidast skjotselsplan som
skal innehalde nerare retningsliner for gjennomfering av
skjotselstiltaka.

VI

Forvaltningsstyresmakta kan gjera unntak fra fredningsfore-
segnene for vitskaplege undersekningar, arbeid av vesentleg
samfunnsmessig verde og i serskilde hove dersom dette ikkje

er i strid med foremélet med fredninga.

VI

Forvaltninga av fredningsforesegnene vert lagt til fylkesman-
nen i Aust-Agder.

IX

Den makt Kongen har etter §§ 6 og 10 til & fastsetja neerare
reglar om omrader og skjotselen av dei, etter § 21 om merking
av fredningar m.v,, etter § 22 om regulering av ferdsel og etter
§ 23 til & gjere unntak fra vernereglane vert overfort til Miljo-

verndepartementet.

X

Desse foresegnene trer i kraft straks.
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6.2 Artskartlegging

Artar som blei funnen pa synfaringar pa Vidmyr av Asbjorn
Moen i forbindelse med verneplan for myrar i Agder-fylka.

NORSK NAMN
Mosar
Floyelstorvmose
Fagertorvmose
Heitorvmose
Stivtorvmose
Vortetorvmose
Dvergtorvmose
Rusttorvmose
Piperensermose
Gullmose

En flikmose
Stormakkmose
Teppekjeldemose
Skruekjeldemose

Tornemoser

Karplanter
Myrsaulok
Bjernebrodd
Flekkmarihand
Brudespore
Nattfiol
Maiblom
Rome
Tranestarr
Stivstarr
Grastarr
Harstarr
Strengstarr
Seerbustarr
Stjernestarr
Gulstarr
Tradstarr
Dystarr
Smaéstarr
Bleikstarr
Kornstarr
Sveltstarr
Frynsestarr
Flaskestarr
Blankstarr
Slirestarr
Stormyrull
Breimyrull

LATINSK NAMN

Sphagnum molle
Sphagnum pulchrum
Sphagnum strictum
Sphagnum compactum
Sphagnum papillosum
Sphagnum tenellum
Sphagnum fuscum
Paludella squarrosa
Tomentypnum nitens
Lophozia borealis
Scorpidium scorpioides
Philonotis fontana
Philonotis seriata

Mnium spp

Triglochin palustris
Tofieldia pusilla
Dactylorhiza maculata
Gymnadenia conopsea
Platanthera bifolia
Maianthemum bifolium
Narthecium ossifragum
Carex adelostoma
Carex bigelowii

Carex canescens

Carex capillaris

Carex chordorrhiza
Carex dioica

Carex echinata

Carex flava

Carex lasiocarpa
Carex limosa

Carex nigra

Carex pallescens
Carex panicea

Carex pauciflora
Carex paupercula
Carex rostrata

Carex saxatilis

Carex vaginata

Eriophorum angustifolium

Eriophorum latifolium



Torvmyrull
Bjorneskjegg
Skogsiv
Ryllsiv
Tradsiv
Heisiv
Myrfrytle
Engkvein
Gulaks
Smyle
Skogrerkvein
Kvassbunke
Geitsvingel
Blatopp
Finnskjegg
Slgke
Hvitbladtistel
Sumphaukeskjegg
Follblom
Gullris
Bukkeblad
Smalsoldogg
Rundsoldogg
Jablom
Hvitlyng
Rosslyng
Krekling
Smétranebaer
Blabeer
Blokkebzer
Tyttebeer
Skogstjerne
Blafjeer
Risbjerk
Hengebjork
Bjerk

Seterot
Skogstorkenebb
Tettegras
Svarttopp
Qyentrost
Stormarimjelle
Myrklegg
Myrvier
Myrtevier
Heivier
Myrfiol
Setermjolke
Hvitmjolke
Myrmjolke

Eriophorum vaginatum
Trichophorum cespitosum
Juncus alpinoarticulatus
Juncus articulatus
Juncus filiformis

Juncus squarrosus
Luzula sudetica
Agrostis capillaris
Anthoxanthum odoratum
Avenella flexuosa
Calamagrostis phragmitoides
Deschampsia cespitosa
Festuca vivipara
Molinia caerulea
Nardus stricta

Angelica sylvestris
Cirsium heterophyllum
Crepis paludosa
Leontodon spp
Solidago virgaurea
Menyanthes trifoliata
Drosera anglica
Drosera rotundifolia
Parnassia palustris
Andromeda polifolia
Calluna vulgaris
Empetrum nigrum
Oxycoccus microcarpus
Vaccinium myrtillus
Vaccinium uliginosum
Vaccinium vitis-idaea
Trientalis europaea
Polygala vulgaris

Betula nana

Betula pendula

Betula pubescens
Gentiana purpurea
Geranium sylvaticum
Pinguicula vulgaris
Bartsia alpina
Euphrasia spp
Melampyrum pratense
Pedicularis palustris
Salix glauca

Salix myrsinites

Salix repens

Viola palustris
Epilobium hornemannii
Epilobium lactiflorum
Epilobium palustre

Harerug
Engsyre
Bakkesoleie
Fjellfrastjerne
Marikape
Myrhatt
Mjoedurt
Enghumleblom
Tepperot
Molte
Stjernesildre
Gulsildre
Einer
Lusegras
Stri krakefot
Dvergjamne
Fugletelg
Akersnelle
Elvesnelle
Skavgras
Myrsnelle
Skogsnelle
Fjellsnelle
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Bistorta vivipara
Rumex acetosa
Ranunculus acris
Thalictrum alpinum
Alchemilla spp
Comarum palustre
Filipendula ulmaria
Geum rivale

Potentilla erecta

Rubus chamaemorus
Micranthes stellaris
Saxifraga aizoides
Juniperus communis
Huperzia selago
Lycopodium annotinum
Selaginella selaginoides
Gymnocarpium dryopteris
Equisetum arvense
Equisetum fluviatile
Equisetum hyemale
Equisetum palustre
Equisetum sylvaticum

Equisetum variegatum
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