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Metode

Kasseundersgkelse Etterundersgkelse
- 3548 svarskjema - 634 epostadresser

- 20 innfallsporter - 242 svar (38 %)

REINHEIMEN 2022

Velkommen til undersgkelse om Reinheimen

| sommer besvarte du et kortfattet spermreskjema da du besekie Reinheimen nasjonalpark og du sa
deg villig til & svare pa flere sparsmal om din bruk av Reinheimen - her kommer del Dine svar er
viktige for den framtidige forvaltningen og bruken av omradet. Vi haper du vil ta deg tid til & besvare
hele undersekelsen og er veldig takknemlig for ditt bidrag!

Din identitet vil holdes skjult.

MNar skjult identitet brukes | undersekelser. vil ingen identifiserbar informasjon. som f.eks.
nettlesertype og -versjon, operativsystem eller e-postadresse, bli lagret med svaret. Dette er for a4
beskytte respondentens identitet.

1) BES@K | REINHEIMEN

2) * Bor du i narheten av Reinheimen eller har du tilgang til hytte i omradet?

I:I Jeg bor i naerheten av Reinheimen (dvs. innenfor kommunene Vaga, Lom, Skjak, Lesja,
Rauma og Fjord)

I:I Jeg eier/har tilgang til hytte/seter i naerheten av Reinheimen (dvs. innenfor kemmunene
Vaga, Lom, Skjak, Lesja, Rauma og Fjord)

ssenter nasjonalpark g
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Hvem er de besgkende?

- Alder

47 ar (gjennomsnitt)

- Kjgnn
51 % kvinner - 49 % menn

- Bosted/nasjonalitet
47 % norske- og 53 % utenlandske besgkende

www.nina.no



Bruk av innfallsportene

Tunga bru
Zakariasdammen
Billingen

Rana
Trollstigplataet
Lordalen - Nysetra
Grgnningsaeter
Aursjgen - vest
Slettvikane
Muldalsvika
Alnesdalen (Mannen)
Aursjgen - gst
Klgvstien

Klgvstien
Bispevatnet
Tronodden, Lom
Alnesreset (Skarfjellsenden)
Tordalen
Finndalen - Vangen
Finndalen - Odden
Andre

0% 5% 10% 15% 20% 25%
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Bosted/nasjonalitet

Reinheimen samlet

- - {{ |
Billingen [
. - {{ |
Slettvikane |
- | ]
Alnesreset

Trollstigplataet |

Klgvstien (sti v/vernegrense)
Tronodden

Alnesdalen

Tordalen

Klgvstien (ny parkering LVO)
Bispevatnet

Grgnningsaeter
Lordalen-Nysetra

Tunga bru

Zakariasdammen |
Finndalen-Odden

Aursjgen gst

Muldalsvika u

Aursjpen vest
Finndalen-Vangen

Rana

0% 20% 40 % 60 % 80 % 100 %
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Tidligere besgk i Reinheimen

Reinheimen samlet
Billingen

Tronodden

Tordalen

Slettvikane

Aursjgen gst

Alnesreset

Klgvstien (ny parkering Ivo)
Trollstigplataet

Klgvstien (sti v/vernegrense)
Zakariasdammen
Grgnningsaeter
Muldalsvika
Finndalen-Odden
Lordalen-Nysetra

Tunga bru
Finndalen-Vangen
Aursjgen vest

Rana

0% 20% 40 % 60 % 80 %

Hl Fgrstegangsbesgk @ Fleregangersbesgk
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Barn i turfglget

Reinheimen samlet
Lordalen-Nysetra

Aursjpen vest

Klgvstien (ny parkering LVO)
Zakariasdammen
Muldalsvika

Slettvikane

Rana

Trollstigplataet
Finndalen-Odden

Tunga bru

Billingen

Tronodden

Aursjgen gst

Klgvstien (sti v/vernegrense)
Alnesreset
Finndalen-Vangen
Grgnningszeter

Tordalen

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30%
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@nske om tilrettelegging og @ mgte andre folk

Reinheimen samlet
Muldalsvika
Tronodden

Turistpreget

Zakariasdammen
Finndalen-Odden

Aursjgen gst

Klgvstien (sti v/vernegrense)
Billingen

Tordalen

Alnesreset

Trollstigplataet

Rana

Tunga bru

Klgvstien (ny parkering LVO)
Grgnningsaeter

Aursjgen vest
Lordalen-Nysetra

Slettvikane

Lokalp reget e N

Finndalen-Vangen

0% 20% 40 % 60 % 80 % 100 %
M Lavpurist B Mellompurist O Heypurist
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Arsaker for besgk

- R oppleve en helt spesiell natur
- Omradet er godt tilrettelagt med stier og tursithytter
- En treffer fa andre i omradet

- Terrenget er lett a ferdes i

- Muligheter for @ se dyr/fugler
- Det er mange fjelltopper a ga pa

www.nina.no



Type bruk

Hovedformalet med turen til Reinheimen

70%

60%

50%

40%

30%

20%

10%

= AN

Dagstur til fots Flerdager fottur Fisketur Topptur Trimtur Annet

0%

m2022 m2011
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Type bruk

Friluftsaktiviteter respondentene utgvde i Reinheimen siste aret

Fottur

Skitur

Topptur til fots
Fiske

Jakt

Sykkel pa vei
Klatring

Sykkel pa sti/utenom vei

Andre aktiviteter

||

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40%

45% 50%
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Lengde pa besgk

- Dagstur 77 % (4 timer i gjennomsnitt)

- Flerdagerstur 23 % (4 dager i gjennomsnitt)

www.nina.no



Flerdagerstur

Tok dagsturer fra ulike utgangspunkt til ulike turmal

Overnattet pa ett sted og gikk dagsturer fra dette stedet

Gikk en sammenhengende tur med ulike overnattingssteder

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%
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Dagstur

Reinheimen samlet
Billingen

Muldalsvika

Rana

Trollstigplataet

Alnesreset

Tronodden

Klgvstien (ny parkering LVO)
Klgvstien (sti v/vernegrense)
Slettvikane
Finndalen-Vangen

Aursjgen vest

Aursjgen gst
Lordalen-Nysetra

Tordalen

Finndalen-Odden

Tunga bru

Grgnningsaeter

Zakariasdammen

0% 20% 40 % 60 % 80 %
Wl Dagstur M Flerdagerstur
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Reinheimen 2011
Reinheimen 2022
Fulufjellet 2016
Jostedalsbreen 2017
Selen 2016
Hallingskarvet 2014
Varangerhalvgya 2014
Lyngsalpene 2017
Forollhogna 2014

Ytre Hvaler 2018

Raet 2018

Snghetta 2009

Lierne 2017

Saltfjellet 2017
Breheimen 2016
Hardangervidda 2017
Junkerdal 2017
Lomsdal-Visten 2017
Mgysalen 2017
Trollheimen 2016
Stglsheimen 2017
Blafjella-Skjeekerfjella 2017
Rago 2017
Anderdalen 2016
Femundsmarka 2015
Skarvan/Roltdalen og Sylan 2016
Bargefjell 2017

0% 20% 40 % 60 % 80 % 100 %
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Overnatting - overnattingssted

Turisthytte (n = 49)

Privat hytte/seter - ikke betalt (n = 37)

Telt/lavo/apen himmel utenom tilrettelagt plass (n = 32)
Hotell/pensjonat/fjellstue (n = 30)

Tilrettelagt (camping)plass - betalt (n = 23)

Tilrettelagt (camping)plass - ikke betalt (n =17)

Privat hos bekjente/familie e.l. - ikke betalt (n = 12)
Fjellstyre/almenningshytte e.l. - betalt (n = 9)

Apen koie/bu - ikke betalt (n = 3)

Annet (n = 8)

]-.n\w
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Overnatting - overnattingsdggn

Privat hytte/seter - ikke betalt

Turisthytte

Telt/lavo/apen himmel utenom tilrettelagt plass
Hotell/pensjonat/fjellstue

Privat hos bekjente/familie e.l. - ikke betalt
Tilrettelagt (camping)plass - betalt

Tilrettelagt (camping)plass - ikke betalt
Fjellstyre/almenningshytte e.l. - betalt

Apen koie/bu - ikke betalt

Annet

www.nina.no
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Reinheimen som besgksmal

Hvordan besgket i Reinheimen inngikk i turen

50%

40%

30%

20%

10%

0%
Reinheimen var hovedmalet med turen Reinheimen var en del av en rundreise Reinheimen var en avstikker pa vei til/fra et annet sted

‘NINA

m2022 m2011
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Reinheimen som besgksmal

Nar respondentene bestemte seg for a besgke Reinheimen

30%

20%

10%

0%

Mer enn 3 maneder fgr jeg dro 1-3 maneder for jeg dro hjemmefra Mindre enn en maned fgr jeg dro Underveis pa turen
hjemmefra hjemmefra

N 2022 Em2011
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Informasjon

Hvor skaffet de besgkende seg informasjon

Fra internett ellers

° 5 5 0/0 S k b ffet se g Fra venner/slektninger/bekjente

informasjon fgr de

Fra blogg/facebook/sosiale medier ellers
. o]
kom til omradet .
ra brosjyre

Fra reisehandbok

Fra et turistkontor/informasjonssenter

Pa en annen mate

IIII||||
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Informasjon

Nar gnsker de besgkende @ motta informasjon?

Underveis fra bostedet til Reinheimen

F@r avreise hjemmefra

Pa parkeringsplasser/innfallsporter til Reinheimen

0% 20% 40% 60%

m2011 W2022

80%
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Sosiale medier

* 50 % brukte sosiale medier

til @ dele sine opplevelser i
Reinheimen

www.nina.no

70%

60%

50%

40%

30%

20%

10%

0%

Instagram

B

Facebook

Snapchat

Twitter

Andre

‘NINA



Tilrettelegging for friluftsliv

- De besgkende til Reinheimen synes det er viktig med

» Parkeringsmuligheter ved innfallsportene

» Tydelig merking av stiene

» Bruer som gjgr elver/bekker lette a krysse
» Informasjonstavler ved innfallsportene

» SKilt ved stikryss som viser avstand og retning

www.nina.no



Kjennskap til regler i NP

Er folgende aktiviteter tillatt i nasjonalparken?

Kan du ga hvor du vil?
Kan alle som vil kjgre sngscooter?

Er jakt, fangst og fiske tillatt?

Er det tillatt a ta tgrre kvister for a brenne bal, i den perioden
balbrenning er tillatt?

0% 20% 40 % 60 % 80 % 100 %

NINA
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Endringer fra 2011 til 2022

- Dagstur 61 % > 77 %
- Utenlandske besgkende 33 % 2> 53 %
- Foarstegangsbesgkende 52 % -2 64 %
- Informasjon 47 % > 55 %

www.nina.no



Hovedtrekk - besgkende

- Reinheimen fglger hovedtrekkene til andre norske nasjonalparker — flere
besgk, flere turister

« De fleste mener Reinheimen helt eller delvis er et urgrt fjellomrade

 Turistene deler mer informasjon pa sosiale medier og sgker informasjon
pa internett

» De fleste er forngyd med besgket, forvaltningen og tilretteleggingen

- Stor aksept for at forvaltningen gjgr tiltak for a ta vare pa verneverdiene

)
wwWw.nina.no NINA



Hovedtrekk - forvaltning

- Randsonene og dagsturturisme far gkt betydning
- Ferdsel i kjerneomradet er stabilt eller synkende

- Den store variasjonen pa innfallsportniva gjgr at forvaltningen ma veere
stedstilpasset (ma skreddersy lokale lgsninger)

- Besgksforvaltning i Reinheimen handler mest om a tilrettelegge for
dagsturisme utenfor parken eller i randsonen

www.nina.no



Samarbeid og kunnskap om

framtidas miljglgsninger

@NINA

Norsk institutt for naturforskning
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