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Reinheimen nasjonalpark
Oppretta kong.res. 2006
Areal: 1.969 km2 (3.største NP i landet)

Landskapsvernområde: 
Finndalen, Ottadalen, Lordalen, 
Romsdalen, Trollstigen, Tafjorden-
Reindalen

Naturreservat: 
Brettingsmoen, Vermedalen, Slettsvaet, 
Muldalslia, Einstullie

Arealet for alle verneområda er ca. 2.600 km2

Areal i kommunane: Lom, Skjåk, Vågå, Lesja, 
Rauma, Fjord



Arealfordeling mellom kommunane og verneområda  (Forvaltningsplan) 



Verneformålet
Reinheimen nasjonalpark

Verneforskrift Ä2:

Formålet med oppretting av
Reinheimen nasjonalpark er å:



Ta vare på eit stort samanhengande og 
villmarksprega fjellområde.



Ta vare på eit høgfjellsøkosystem med eit
eigenarta og variert biologisk mangfald



Ta vare på sentrale leveområde til 
villreinstammen i Reinheimen-
Breheimen villreinområde nord



Ta vare på eit viktig referanseområde for 
forsking med ein aust-vest gradient med stor 
variasjonsbredde i høve til geologi, klima, 
vegetasjon og topografi



Ta vare på vassdragsnaturen i området



Verne om kulturminne



Folk skal ha tilgang til naturoppleving 
gjennom utøving av tradisjonelt og 
enkelt friluftsliv med liten grad av 
teknisk tilrettelegging



Forvaltninga sine verktøy

ÄNaturmangfoldloven 
- kunnskapsbasert, føre-var-prinsippet, omsynsskrav
Ä48 - dispensasjon fra vernevedtak, unntak
Ä49 ςvektleggjeverneverdiarved løyve til tiltak 
utanfor verneområde som kan føre til skade innafor

ÄVerneforskrifter ςjuridiske regler, 

restriksjonsnivå og omsynskrav

Forvaltningsplaner 
ςutfyllanderetningslinerfor korleis verneforskrifta 
og vernereglaneskal forståastog brukast 

Besøksstrategier- plan for tiltak som er nødvendig 
for å balansere verneverdiar, besøkande og lokal 
verdiskaping i verneområde, slik at ein oppnår størst 
mogleg nytte for alle interessene.
Skjøtselsplanar ςplan for å halde i hevd og betre 
tilstand i verneområdet, skjøtselstiltak



Bakgrunn - Forvaltningsplan

Verneforskrift for Reinheimen nasjonalpark Ä5:
Ä5.Forvaltningsplan

Det skal utarbeidast ein forvaltningsplan med nærare 
retningsliner for forvaltning, skjøtsel, tilrettelegging, 
informasjon, oppsyn mv. Forvaltningsplanen skal 
godkjennast av Miljødirektoratet.

Vedtekter for nasjonalparkstyret, pkt. 8.1 

8.1 Forvaltingsplan 
Styret skal utarbeide/revidere forvaltingsplan for 
verneområda. Oppstart av planarbeidet bør skje i dialog 
med Miljødirektoratet. Forvaltingsplanen skal 
utarbeidast innafor ramma av naturmangfaldlova og 
verneforskriftene. Forvaltingsplanen skal konkretisere 
korleis ein kan nå føremålet med vernet, og skal 
innehalde ein fleirårig tiltaksplan og ein besøksstrategi. 
Utkast til forvaltingsplan skal sendast til direktoratet for 
fagleg gjennomgang før høyring. Forvaltingsplanen skal 
godkjennast av Miljødirektoratet.



Brukerveiledning (Miljødirektoratet):

«En forvaltningsplan er en praktisk veileder 

som skal bidra til beslutninger og bruk som 

sikrer vernet.

Innenfor rammen av verneforskriften kan 

planen gi retningslinjer om bruk, informasjon, 

skjøtsel,

tilrettelegging mv., samt mål og tiltak for å 

ivareta verneverdiene.»

Veileder (Miljødirektoratet):

«Forvaltningsplan skal være presise og 

kortfatta, slik at forvaltningsplanen blir et 

kortfatta verktøy i forvaltning av 

verneområdet»

Kva er ein Forvaltningsplan?



Forvaltningsplan for Reinheimen

- Utarbeidd i 2 faser ς2004 (før vernet) og 
2006 (etter oppretting av verneområdet)

- Omfattende prosess i 6 kommunar, med 
styrings- og referansegrupper, fylkesmann, 
direktorat (DN)

- Godkjent av DN 14.12.2009 

- Godt styringsdokument

- Utdyper reglene i verneforskriftene 

- Konkrete retningslinerfor forvaltning og bruk

- Tek omsyn til likebehandling i saker av lik 
karakter

- Tek høgde for lokale forhold, og gir lik 
forvaltningspraksis i områda

- Tematisk inndeling, t.d. bygningar, 
motorferdsel, friluftsliv, landbruk, reiseliv, 
jakt/fiske, kulturminne, biologisk mangfaldΧ

http://www.nasjonalparkstyre.no/Reinheimen/Dokumentarkiv/Forvaltningsplan/


Besøksstrategi

- Vedlegg til forvaltningsplan

- Utarbeidd av Nasjonalparkstyret 
2017-2019

- Godkjent av miljødirektoratet 
18.12.2019

Last ned pdf på nettsida til styret, her:
Besoksstrategi-for-Reinheimen.pdf 
(nasjonalparkstyre.no)

https://www.nasjonalparkstyre.no/uploads/files_reinheimen/Besoksstrategi-for-Reinheimen.pdf


Kartet gir eit visuelt bilete av 

besøksstrategien, med dei viktigaste 

knutepunkta i randsona

Reinheimen er eit to-delt område 

når det gjeld besøk/bruk

6 hovudinnfallsportar, 8 

informasjonspunkt langs veg, 13 

mindre informasjonspunkt



Brukerundersøkingi 
Reinheimen - 2022

Å 20 svarkasser langs turstigar og 
innfallsportar kring heile verneområdet

Å Etterundersøking haust/vinter 2023 (NINA)

Å Analyse og rapport 2023 (NINA)

Å Oppdatert kunnskap om korleis folk bruker 
områda. 

Å Resultata frå undersøkinga gir 
grunnlagskunnskap til revisjon av 
forvaltningsplan, og besøksstrategien



Kvifor revidere forvaltningsplan? 

Å Miljødirektoratet tilrår revisjon etter 10 år

Å Endra bruk av verneområda siste 10 år

Å Endra kunnskapsgrunnlag, 
- som t.d.ny kvalitetsnorm for villrein

Å Besøksforvaltning skal være eiga tema i 
forvaltningsplanane

Å Behovet for informasjon har auka, og 
kommunikasjon skjer på fleire plattformar

Å Metodane har endra seg til digital 
nettløsning - «Forvaltningsplan på nett» 

Å Mange kartvedlegg, som er framstilt uten 
bruk av nye digitale GIS-verktøy


