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Referat

Rapporten er utfgrt i perioden 2023 til 2025 pa oppdrag fra Jostedalsbreen
nasjonalparkstyre i Vestland fylke, og inneheld eit forslag til skjgtselsplan for Befrings
i Sunnfjord kommuneDen dekkjer omrade pa begge sider av nasjonalparkgrensa til
Jostedalsbreen nasjonalpaiktter en gjennomgang av haturgrunnlag og kulturhistorisk
faresetnader gar rapporten gjennom kva verdiar og kvalitetar skjgtselsplanen ma ta v
pa. Det blir lagt ekstra vekt pa verdiane innan naturmangfald, som hovudsakleg blir
giennomgatt med utgangspunkt i k@ naturtypar som finst, og kva slags biomangfald
desse naturtypane hatnder arbeidet med planen er omradéafor nasjonalparken blitt
naturtypekartlagde etter instrulentil Miljgdirektoratet, medan omradanafor
nasjonalparken allereie var basiskartlagde. Det blir drgfta kva for skjgtselskategoriar
skjgtselsmetodar som passar best. Siste del av rapporten gir rad om konkrete
skjatselstiltak i ulike delomrade. Det er gjort greie for korleis dei fegesitiltaka bar
prioriterastogkva for omrade som hdrong for vidare kunnskapsutviklinget er dggjeve
forslag til vidare utviklingsprosjekt. Omskildringr for naturtypelokalitetar er lagt inn i
Naturbase. Rapporten er utstyrt med kjeldeliste.

Emneord

Jostedalsbreen nasjonalpark
Skjatselsplan

Naturmangfald

Naturtypar

Biologisk mangid

Framsid: Utsikt frd Skaret mot enden av Befringsdalen med Blavatnet. Foto fra Naturbase. Der det ikkje er
oppgjeve noko anna, er alle foto i rapporten tekne av Tanaquil Enzensberger.



STOYLEN OG EG

Staylen var ligg under grgne lia, der glad eg staylte i ungdomstida.
Ja, denne staden den var meg kjeer, sjglv om eg aldrast han star meg

Her trgdde eg barbeint opp sti og myrar. Eg for til dals for & stelle dyra
Stavlar var ikkje oppfunne da, sa mang ein gong eg fekk skrubba ta.

Men fotesalane med tida sterkna, vart som lappeleer mest og rekna.
Som sistpa tolde bade ver og vindart til styrkje for sjel og sinn.

Der var det mykje som skulle gjerast. Mjglkeholken den matte bzerast.
Ein lserde omsorg for folk og fe, med alt det ansvar som fglgde med.

Eg pynta selet so det var reint og «fjelga», for alltid kom heimefolket of
til helga.
Rpmeasken matte fyllast so vistja kvar ei helg so var det fest.

Nar no eg sete pa gamle tufter, s mangt eit minne ein har a lufte.
Kunne selet tale ? Ah, du og diammen godt at det helde munn

Eg veit meg aldri so fin ein staden, som nar sola skin over Befringsdale
Sjglv gauken gol aldri sa «snert» og klart, som opp i lia over selet vart.

Ja, saleisi stgvar av gamle minne, so d&inoi hugen kan skine.
Det gamle staylsliv fra farne ar, skapar smil under grae har.

Dikta av Margit SeegrovMedd Grestad(1917-2018) som vaibudeie pa Grepstadstayldra 1934 il
rundt 1950 .Stilt til radveldeav sonenSteinar Seegrov



FOREORD

| 2023 fekk eg i oppdrag fr& nasjonalparkforvaltninga for Jostedalsbreen nasjonalpark & utarbeide ein
skjgtselsplan for Befringsdalen i Sunnfjord kommune. Den 30. mai 2028drien om ein

skjatselsplan presentert pa eit sveert nyttig mgte pa Stardalen sommarkafé. Der deltok lokale
brukarar og grunneigarar som hadde hgve og interesse, samt representantar fra nasjonalpark
forvaltninga, Statsforvaltaren, SNO og Sunnfjord komm@enare pa sommaren, den 5. juli, blei

det gjennomfeart ei synfaring i stalsomrada som @ppstart forarbeidet. Synfaringa hadde god
oppslutrad, og saman med oppstartsmgtgév dette ei seert god innfaring i dei lokale tilhgva pa

staden.

Som grunnlag for skjgtselsplanen skulle naturtypane i heile skjgtselsomradet kartleggjast etter
metodar utvikla av Artsdatabanken og Miljgdirektoratet. Den delen av Befringsdalen som er verna
som nasjonalpark hadde farste prioritet, men kartlegginga deiruifart sa seint pa sesongen at
kartleggingautafor nasjonalparken matte utsetjast til aret etter, altsa i 2024.

Eg vitja Stardalen igjen i august 2024 og brukte tre dagar pa & ga gjennom mest mogleg av omradet
som planen skulle omfatte. Det viste seg & vere eit sveert interessant omrade, prega av ei
kulturhistorie med fleire hundrear med stglsdrift. Eg fekk eit gadtrykk av landskapet og
naturmangfaldet, og korleis beitedyra har forma naturen. Diverre var det ikkje mogleg & gjennomfare
stgrre feltarbeid innan rammene for oppdraget. Om eg skulle peike pa det starste reangel
skjgtselsplanarbeidet, ville eg seiedet nettopp er dette.

Under arbeidet med rapporten har eg forsgkt & samle inn mest mogleg stoff om omradet. Til mi
overrasking fann eg sveert lite data om naturmangfaldet. Eit unntak er omfattande undersgkingar av
vegetasjonen utfgrte av Stardalsimeigen Olav Befring. Eg har 0g funne mykje nyttig informasjon i
ein antologi om staglane i Jglster (Rad 2001), der budeier og stalsbrukarar sjglve har fortalt om
tradisjonell bruk og jgve mange historiske opplysningar. Det er dg verdt 8 nemne kunstnaren Nikolai
Astrup (188Q1928), som hagjort stglsmiljget i Befringsdalemdadeleggjennom trykk og maleri.

Dei store linjene arbeidet med & ta vare pa natusg kulturarv hawvore viktigfor & prioriterekva
skjgtseldet er trong for For eksempedr Artsdatabankensaudliser av storviktigheit Ved avslutning
avarbeidet med denne rapporten vart ei ny raudliste for natueypArtsdatabanken 2025)jeven

ut. Deiviserat fleire avnaturtypanevi hari Befringsdalen er enno meiua enn vi har vore klar over
Diverrekom desse dokumentfor seint men br at planen skal vere s@ppdatertsommogeleg er

dei nyeraudlistestatusanefor naturtypar oppsummertei eit vedleggdtil rapporten.

Eg matte venlege folk som hgegemange viktige bidrag til rapporten, og som eg vil takke varmt for
informasjon, rettingar og oppmuntring. Det har vore til stor nytte & mgte grunneigarar og
kvardagsforvaltarar, folk som bruker omradet til tur og friluftsliv, representantar for SNO,
Statsbrvaltaren i Vestland og Sunnfjord kommuign stortakk gar tilMarit Flatjord, styreleiar for
Stardalen Bygdetursom ga megnsyn i sgrundige saeroppgave offlatjordstaylensamttil Eili og

Bjarn Befring, eigaravaZakristunet pa Befringoar Helgheim, jordbrukeg naeringssjef i Sunnfjord
kommuneog Steinar Seegrov, eigar @vepstad325/4. Dei har alle bidrege med gndig

gjennomlesing av planutkastet og kome med sveert nyttige saksopplysningar og rettingar. Ikkje minst
gar ein stor takk til Tor Arne Hauge, nasjonalparkforvaltar for Jostedalsbreen nasjonalpark, som har
vore avtalepart for oppdragsgivar og fortener seerskild takk for alleabidg innspel.

Vang,november2025 Tanaquil Enzensberger
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1 INNL EIING

Dette er den farste skjatselsplanen som er skriven for Befringsdalen. Skjgtselsplanen dildidde
seg om &al som er verna som ein del av Jostedalsbreen nasjonalpark og areal som ligg utafor
verneomradetPa grunn av vernestatusen vil Naturmangfaldlova sin paragraf 47 om skjatsel i
verneomrade vere ekstra viktig i var samanheng

Naturmangfoldloven § 47- Skjgtsel av verneomrade
| verneomrader etter dette kapitlet kan forvaltningsmyndigheten foreta skjatsel og grensemerking av
verneomradet. Forvaltningsmyndigheten skal, hvis mulig, innga avtale med grunneieren om at denne
naermere bestemte skjatselstiltak. Forvaltningsmghdien kan ogsé innga avtale med interesserte
organisasjoner eller andre om at disse utfarer slike skjgtselstiltak.
Som skjgtsel kan foretas tiltak for & opprettholde eller oppna den nelfer kulturtilstanden som er
formalet med vernet, herunder tiltak for & kanalisere ferdsel, fierning av vegetasjon eller fremmede tre
og restaurering etter naturinngrep. Skjglstiitak som innebaerer hgsting av naturlige ressurser eller en
vesentlig endring i naturtilstanden slik den var da vernearbeidet tok 8142 eller § 45 fgrste ledd, kan ikk
skje etter denne paragraf.
Bergrer skjgtselstiltak privat eiendom eller rettigheter i verneomradet, skal eieren eller rettighetshaver
vidt mulig varsles pa forhand.
@konomiske fordeler ved gjennomfaring av skjgtselstiltak tilfaller grunneieren eller rettighetshaveren.
Utkast til plan for skjgtsel av verneomradet skal om mulig legges frem samtidig med at verneforskrifte
fastsatt.

Kjelde Naturmanggldlova pa Lovdata, Internett

1.1 Méalsefingar

Skjatselsplanen skal handle om kvalitetar som krev menneskeleg skjgtsel og antepmnafor
(tilneerma) naturlege gkosystem eller i kulturlandskapet. Det handlar om naturverdiar, kulturminne,
landskap og enkeltobjekt med stor informasjeng opplevingsverdi. Det er og viktig & avgjere om
det farekjem stader der det ikkje er ynskjelegdriatense skjgtselsinngrep, men der det bgr takast
omsyn ved a la omrade ligge urgrt. Eit viktig mal er difor & skaffe oversikt over stader og objekt av
verdi. Ut fra dette ber faglege prioriteringar, rgynsler med gjennomfgrte tiltak, kva som er praktisk
og gkonomisk mogleg og forsvarleg, samt ynskja til folk som eig og brukar omradet resultere i ein
plan med konkrete prioriteringar og tilradingar.

Det er eit mal at planen kan fungere som ei kjelde til entusiasme og interesse hos eigarar, brukarar
og forvaltning.

1.2 Avgrensing

Oppdragsgjevar, Jostedalsbreen nasjonalparkstyre, har definert korleis skjgtselsomradet skal
avgrensast (figur-1). Skjgtselsplanen dekkjer eit omrade pa nesten atte kvadratkilometer i
Sunnfjord kommune i Vestland fylke. Den omfattar areala som hgyReftingsdalen, med stalar

som hgyrer til Stardalen i nord og dalfgret til og med Blavatnet i sgr, med Skaret inn mot Strupen i
aust og hengedalen inn mot Rambjgrgebotnen og Steinbotnen i vest.

| oppdragskildringa er det definert at skjgtselsplanen skal handle om kulturlandskapet i omradet.
Over sveert lang tid har folk og husdyr sett sitt preg i dalar og fjell. Det er difor ikkje alltid opplagt kva
for omrade som er prega av menneskelege aktivig kvar det er snakk om rein natur.



Figurl-1. Planomradet avgrerssmed blatt. Fa oppdragsildringa

1.3Innsamling av informasjon tiffddingar

Den 30.05.2028art forslaget omutarbeiding awskjatselsplarfor omradetpresentert pa eit svaert

nyttig mgte pa Stardalen sommarkafé, der lokale brukarar og grunneigarar som hadde hgve og
interesse, representantar for nasjonalparkforvaltninga, statsforvaltaren, SNO og Sunnfjord kommune
deltok. Den 05.07.202@art det halde esynfaringpa stglsomrada som rebppstart for
skjgtselsplanarbeideBynfaringahaddegod oppslutning og gav saman med oppstartmgtet ei sveert
god innfgring i dei lokale forholda pa staden.

Eit viktig grunnlag for skjgtselsplanen er faregdande naturtypekartleggingar. | septembera2023

det utfgrt naturtypekartleggingainnafor nasjonalparken ved konsulentar frd Natur og samfunn. Da
resultata av kartleggingag ferevar det dessverre allereie sngfere i Befringsdalen, sa registreringane
av naturtyparutafor nasjonalparken matte utsetjast til 2024. | dagane 29. til 31.08.2@24lenne

delen awlanomradetvitja for feltundersgkingar.

Data fra dei to kartleggingsrundasaman mednformasjon fra relevante rapportar, litteratur og
databasaer i lgpet av pafglgande vinter og var fart saman til denne skjgtselsplanen.



2 OMRADESKILDRING

Skjgtselsomradetgyrer til Stardalen Bunnfjordkommune tidlegareJglster kommune

2.1Epartilhgve vern ogorvaltning

Stalsinnmarka Befringsdalemrmed bygningr liggstort sett paprivat grunnunder matrikkelgardne
Flatjord, Lyngstad, Grepstad og Befring i Stardalen, mediirsa6 rettshavarar, gatabell 2-1.
Utafor den utskitle staglsnnmarka ligggrunnen som samege.

Tabell2-1. Rettshawarar pa stghne i Befringdalen Gardsmamna er hentafra Rad 2001) ogKlakegg(1985)

Stalslag

Gardsramn Gnr/bnr Kommentar
Flatjordstagylen

Flatjord 316/1

Flatjord 316/2

Lyngstad 324/1

Hawane 316/3,4 Gt fjgs, ikle utskilt grunn men beiterett
Grepstadstaylen

«Jotunet» «Ytregrepstad» 325/1

«Olatunet» 325/2

«Nilstunet» 325/3

«Arnetunet» 325/4

Befringsstaylen

«Ura» 323/1

«Olatunet» 323/2

«Nilstunet» 323/3

«Voller» 323/4

«Zakristunet 323/5

«Bergtur» 323/10

«Erketunetpa Befring» 323/7,9,12

«Plassen «@vieplassen» 323/14

Hyttetomt 323/19 Xilt ut fra felleseige

SUM 3 stglslag medi7 rettighetshavarar

Omlag80 % av arealet i skjgtselsplanesomfemner omden gvre delenav Befringsdalermed
sidedabne Rambjgrgebotnemed Steinbobeni vestog Skaret aust, inngar i Jostedalsbreen
nasjonalparkJostedalsbreen nasjonalpavkrt vedteke vernav Regjeringa ved konggjresolusjon

den 25.10.1991.

81. Fgremal

tilrettelegging.

Forskrift om vern av Jostedalsbreen nasjonalpark
i Luster, Sogndal, Balestrand, Fgrde, Jglster, Gloppen og Stryn kommuner, Vestland fylke

Faremalet med nasjonalparken er:

- averne eit stort, variert og verdfullt breomrade med tilhgyrande omrade fra lagland til hggfjell,
plante- og dyreliv og geologiske farekomstar i naturleg eller i det vesentlege naturleg tilstand.

- agje have til naturoppleving giennom utaving av tradisjonelt friluftsliv som er lite avhengig av teg

- &verne om kulturminne og kulturlandskap.

Utdrag fra Lovdata




Nasjonalparkstyret for Jostedalsbreen nasjonalpark har forvaltningsansvar og er
forvaltningsmyndigheit for Jostedalsbreen nasjonalpark.|iggtfareein forvaltningsplan somart
vedteken etter ei omfattande hgyring i 1994. Forvaltningsplanen oppmuntrar til skjgtselstiltak som
tek i varenaturkvalitetar ogverdiar. Verken forvaltningsplanar eller skjgtselsplanar er juridisk
bindande, merer retningsgjevandéor forvaltinga

Retningslinene for kulturminne og kulturlandskap i forvaltningsplanen er a "hindre at kulturminne og
verdifullt kulturlandskap vert gydelagde av inngrep og slitasje. Dersom det er ynskjeleg, skal verdfulle
kulturminne, kulturlandskap og bygningsmiljg itddslsbreomradet takast vare pa gjennom
restaurering". Forvaltningsplanen ser positivt pa grunneigartiltak som tek vare pa det gamle
kulturlandskapet, men det er nemnt som problem at dagens landbruk ofte ikkje bidreg til &
oppretthalde dette landskapet, nmeheller er til skade for deDette er tilfellet ndr moderne

landbruksdrift inneber driftsformer som medfarer store og irreversible inngrep i naturen. (Dybwad
1994).

2.2 Landskapet

Befringsdalen er ein vid og open hengjandddl med dalmunning om lag 350 meter over
hovuddalen Stardalen.-dalen strekkjer seg litt meir enn seks kilometer sgrover ogaeneit amfi
med bratt rasmark og ur ved det vesle morenedemde Blavatnet pfagi#80 meter over havet. Pa
vestsida av dalen ligg Rambjgrgebotnen, med ein sidebotn kalla Steinbotnen. Pa austsida ligg
sidedalen Skaret. | deedstedelane av Befringsdalen ligg stalane til gard&latjord, Grepstad og
Befring iStardalen, med stglslaga Flatjordstaylen og Grepstadstaylen pa vestsida av dalen og
Befringstaylen pa austsida.

Befringsdalen er onjgvenav fielltoppane Dauremalsnipa pa 133@ter, Grgskarfjellet pa 1474

meter og Kvannebakknova pa 1520 meter i aogttoppane Langefjellet pa 1202 meter,

Tortnegrgegga pa 1414 meter og Bjgrga pa 1551 meter i vest. Sgraust for Befringsdalen og Blavatnet
ligg Jostedalsbreen, med eit breplata pa over 1600 moh. For tolv til ti tusen ar sidan vefNops

dekt av is, ma Jostedalsbreen er ikkje ein rest etter denne siste istida. Her smelta isen heilt bort i

den varme klimaperioden seks til sju tusen ar fgr natid. Det er antatt at den eldste isen i
Jostedalsbreen er tusen til tasen ar gammal. Under den sékalla vedieaspa byrjinga av 1760

talet vaksbreen, men etter 1745 trekte isen seg tilbaki. For hundre ar sidan lag brefronten

naermare Befringsdalen.

Befringselva gar gjennom stglsomradet og skil Flatjordstgylen og Grepstadstgylen fra
Befringsstagylen. Derert dannaav Rambjgrgeelva og Loneelva, som mgtest litt nord for
nasjonalparkgrensa. Elvane har tilsig fra ei rekkje bekker som fell ned fra begge dalsidene.
Rambjgrgeelva har sitt utspring fra bremata bekker som kjem ned via Rambjagrgebotnen. Loneelva
har utspringfra Elva fra Blavatnet og Elva fra Bresanden gvst i dalen.

Framfor Blavatnet ligg vatmarka Lonene, der dei to elvane Elva fra Blavatnet og Elva fra Bresanden
gar i meanddvogargjennom slettelandskapet, fram til dei to gar saman i Loneelva. Lonene er ei stor
slette, der vatnet sakte sig nedover gjennom myr og sump. Nord for Lonene far dalen meir fall, far
elva til slutt har utlgp i Stardalselva. Ingen delar av vassdraget insigftselsomradet er rgrt av
vassdragsreguleringar eller eleeébygging, men nedanfor skjgtselsomradet i Befringselveeligyg
inntaksdamsom farer vatnet fra Befringselva inn i eyrgate,bygt 2003.
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Figur 21. Dette informasjonsskiltet mgter den som gar innover Befringsdagrafkeringsplassen.

2.4Bergyrunn og Ausmassar

I heile planomradet bestar berggrunnen stort sett av den harde og taygelegegneisbergarten
monzonitt, som gir neeringsfattige og kalkfattii@ave, og dermed mindre godt grunnlag for
plantemangfald. Utafor skjgtselsplanomradet, lengre opp i fiellet mot aust, kiem det inn lag av
bergartane mylonitt og fyllonitt, med innslag av amfibolitt og granatglimmerskifer. Dette er
metamorfe bergartar, som er meir letiroderte og gir betre tilgang pa kalk og mineralnzeringsstoff til
vegetasjonen. Dette kan fgté at plantelivet er meir rikhalid i omrada ved Strupen og Skaret, der
det renn inn overflatevatn fra myloniiyllonitt-omradet.

Det meste av Befringsdalen, Rambjgrgebotnen og Skaret er dekt av morenemateriale, ofte i ganske
mektige lag. Pa dei slettaste plassane i botnen av Befringsdalen og i Rambjgrgebotnerblygt det

seg opp ganske tjukke torvlag over morenemassane, og i lisidene har det ofte danna seg bakkemyr
med tynnare torvdekke. Nedover dei brattaste fjellsidene har det gdiiusesteinsprang, skred og

ras, som har lagitt urer og skredavsetjingar, og nokre stader har fjellet kasta ned store steinblokker.
Berre pa vestog sgrsida av Blavatnet og nokre stader langs krokane i Loneelva og Befringselva finn vi
lausmassar av elveavsetjingar, semsamansetivsand og grus.
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Figur 22. Lausmassane i skjgtselsomradefaudt: skredmarkgrart: morene brunt: torv (myrawseiing), lilla
(utafor skjgtselsomradet)forvitringsmateriale rosa: bart berggult: elveavsetingar.

Kilde: NGUdsmassekart.

2.5 Klima og vekstgeografi

Vegetasjonsgeografisk hgyrer Befringsdalen til nordboreal vegetasjonssone pa hagde med stglane
nede i dalbotnen, og gar sa overléialpinvegetasjonssone i hggare omrade. Nordboreal
vegetasjonssone er 0g kalla «den nordlege bgrbjgrkeskogssonen» og er dominert av bjgrkeskog
og lagaksenbarskog, med lite varmekrevjande planter og godt innslag av fjellplanter, der og
jordvassmyr (myr med tilsig av vatn som har vore i kontakt med mineralgrunnen) er vanleg. |
haggdelaga over den klimatiske skoggrensagsigedalane Rambjgrgebotnen og Skaret overtek
lagalpinvegetasjonssone. Her finn vi sngleievegetasjon med mosar ogynessenfunn, fiellhei

dominert av lyngvekst, og ofte myrer med tynne torviag.

Regionen hgyrer til klart oseanisk seksjon (Moen 1998), kor neerleiken til fjorden og havet gir
utjamna temperatur og fuktigélhgve, noko som gir grunnlag for myrdanning. Neerleiken til
Jostedalsbreen medfereat kald luft som fell ned i dalen kan gje lagare temperaturar enn ein elles
kunne forvente.
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2.6 Ferdselsarer

Tidlegare gjekk all ferdsel fram til stalane og innover i dalen til fots eller til hest. Trafikken gjekk pa
vestsida av Befringselva opp til Flatjordstgylen og Grepstadstgylen og pa austsida til Befringsstaylen.

| dag er Befringsstaylenreav inngangsportane til nasjonalparken. Fra Befring i Stardalen gar det
bomveg inn til ein parkeringsplass som er startpunkt for turar mot Befringsstgylen, Lonene, Strupen
og Kvannebakku. P& vestsida av Befringselva gar det sti vestover fiellet til Feskshem

—
£
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Figur2-3. Landskapet med turveginnover BefringsdalendBefring nede i Stardalen til Blavat(midten, C),
mot Kvanrebakkaneog Strupen (venstre, B) og nRRambjgrgebotan (hayre, A). lllustrasjondmettstadentil
Stardalen Hyttegrend.

Motorisert ferdsel fram til skjatselsomradet

Fra Stardalen gar det veg for motorisert ferdsel pa begge sider av Befringselva. Vegen pa austsida av
elva erbygtsom skogsbilveg pa byrjinga av 1@&t. Den gar som bomveg fram til Stgylsgarden,

der den sluttar i ein parkeringsplass, og der skjgtselsomradet byrjar. Fleetevegen pa vestsida av elva
sluttar ved Sletta litt lengre nede. Denlgygt pa 1996talet.

Traktorveg ved Stgylsgardflata

Fra enden av bilvegen ved Staylsgardflata gar det ein traktorveg inn i skjgtselsomradet. Vegen gar
over to starre bekker og gjennom steingarden (sjglvaste Staylsgarden). Vegen gar inn til eit uttak for
veggrus omag50 meter innaforsteingarden.

Stig fra Sletta til Flatjord og Grepstadstaylen til Rambjagrgebotnen og vidare

Fra enden av vegen pa vestsida av dalen ved Sletta gar den gaymfefsiim til Flatjordstgylen og
Grepstadstaylen og vidare langs Befringselva og seinare Rambjgrgeelva til Rambjgrgebotnen. |
Rambjgrgebotnen kan ein ga vidare over fiellet til Fossheimstgylen i Fossheimsdalen.
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Geiler pa stalane
Alle dei tre stalslaga er organiserte slik at dywane ga geiler pasinveg til og frd mjglking. Geilene
omtalast under kapittelet om kulturminne.

Mellom Flatjord- og Grepstadstgylen og Befringsstaylen

Ved Flatjordstaylen er det ein ggom farer over til Befringsstaylsida pa ei hengebru. Briumygrpa
1970+talet, altsa lenge etter at stglsdrifta hadde tatt slutt. Den gong matte ein vasse over elva for a
besgke stalslaget pa den andre breidda. Ein sjeldan gong kunne vasstanden vere s Iag at folk kunne
komme tarrskodd over ved a legge plankar tibgii elva.

StaylsgarderBefringsstayleALonene {Blavatn)

Pa austsida av Befringselva gar hovgstifra parkeringsplassen ved Staylsgarden fram til
Befringsstaylen. jen held fram sgrover, farst langs Befringselva og sa langs Loneelva, far den blir
sa utydetg at den nesten fortapeseg ved Lonene. Eigentleg gar stien heilt fram til Blavatnet. Midt i
Lonene gar det ei bru over Elva fra Bresanden.

BefringsstaylerKvannebakku

Fra Befringsstaylen gar ein DNiErkt stig opp til Skaret og vidare til skaret mellom Kvannebakknova
og Grgskarfiellet, Strupen, og vidare opp til Kvannebakled Kvannebakknova. Redningshytta pa
Kvannebakknova bléygt 1985. Kvannebakknova kan brukast som eit utgangspunkt for
brevandringar. Engelskmannen John Snoad gjekk i 1963 saman med ein ven over breen fra
Flatbrehytta til Befring. Aret etter kom han tilbake med to karer fr& Befring og fann den nedgangen til
Strupensom sidan har blitt brukt. Dei detopp varden Snoadvarden.

Beitestig pa Flatjord og Grepstadstgylsida
Fra stglane gjekk dyra ofte rett sgrover gjennom geila, men der gar ogléitrett opp i lia fra
sgrenden av Grepstadstaylen.

Beitestigar fra Befringssida
Fra Befringsstagylen gar det mange beitgestiog tiakk opp langs bekkeravinene i lisida.

Figur 24. Velbrukt $sig inn til Blavatret. Finnsjeg langkanten av stjen tyer at det én gong harvoregodt
beitepress p&taden menlyng ogbjerk litt utafor stgen tyder paat beitepresset havoreladgaredei siste aa.
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2.7 Brukshistorie

Informasjonen i desse avsnitta er hovudsakleg henta fra boka Staylar i Helgheim sokn (Rad 2001). Det
er ukjent kor lenge det har vore stglsdrift i Befringsdalen, men det kan dreie seg om eit svaert langt
tidsrom. Det eldste skriftlege vitnemalet er at Baffsstaylen var i bruk i 1723 (Joleik 1967). | dag har
drifta opphayrt pa alle statze.

Ordineer stalsdrift pa Flatjordstaylen opphidgi 195 og daden siste stglen (Lyngstadselet) slutta i
1956. Dei fleste stalsbygningane er i bruk som fritidsbuesta@a Befringsstaylen slutta drifta for alle
unntatt éin etter 1951. Den eine la ned drifta aret ett8idan stadne var veglause, mattmjalka
berast til bygda, og stelsdrifta vaitel Ilansam Etter opphgyr av stglinga, vart mjglekyrne sepde
kulturbeite medan ungdyra framleis vart sende til stiksidre tid faregjekk ferdsel og bufaring pa
stig og klgvsty, til Flatjord og Grepstadstaylen pa veita av elva, og til Befringsstaylen pa austsida
av elva. Bilvegen kom for seint til & hjelpe vidare stglsdrift.

Tradisjonelt lag dei pa fiellstala fra midt i juli til farsteeller andrehelg i september. State i
Befringsdalen er slattestalaSlattemarka blei verna mot beiting av risgardsom lag pa eller i
tilknyting til steingardaneSlattetida vaii byrjinga av augustayet blei kgyrt heim med slede pa
vinterfare.

Mjalka blei dagleg bore ned til dalen av budeiene. Far 1900 blei det anskaffa handdreven separator
pa BefringsstaylerDenvart brukt av alle tre stglslagfram til 1920. Seinare blenjglkalevert til
meieriet pa Lyngstadfossen.

| dagvert det sleppffleire hundre sau fra to brukara Sandane/Gloppen pa austsida av
Befringsdalen. | tilleggert det slepptom lag150 lokale sau i dalen og dag50 storfe pa kvar side

av elva. Naturtypekartleggrane sonkartlai nasjonalparkdelen av Befringsdalen i 2023 (Kristiansen
2024) skal ha fatt informasjon fra lokalkjente folk om at det for «eit par artiensigdar ein lang
periode utan beite i dalen. Desse opplysningane er ikkje korrekte. Dei fleste gdrelaihérama

beite med sau etter at stglsdrifta hadde opphgyrt, og dait og slepptkalva, kviger og kyrsom var
sina av Ein periode var der ogsa hestebeite.

2.8 Uheldige inngrep og pérknad

Spor etter menneske finnes truleg fra lang tid tilbake, men vi kjenner ikkje til dramatiske skidar
menneskelege inngrepanaturen i omradet. Stalsdrifta faregjekinafortradisjonelle metodar og
mal. Stslitasje og tekniske installasjonar S@lsdrifta kan sjast pasom sar i landskapet, men pa
denandre sidasyter buféet fra stalae for at omradetutviklar segslik dethar gjortsidan dé ville
graseteranebegynte apaverkavegetasjonsutviklinga etter istida.

Endra klimaFremst i trusselbilete star klimautviklinga, ein faktor vi ikkje kan kontrollere lokalt.

Aukande turisttrafikkkan truleg kome til & innebere uheldigverknad men er i dag ikkje
problematisk. Om besgkstala stig, kan fiae til sterk slitasje, forsgpling og hagt steyniva, slik at
omradet blir litebrukandesom habitat for fuglar og dyr. | slike tilfelle kan bjerast bortsett fra &
gje god informasjon om konsekvensane av uvettig framferd og a styrddenesl tydelege traséar.

Attgroing. Attgroingav mark med grove og staksneartar er ei av dei viktigaste arsakene til tap av
artsmangfald i fiellnszere omrade. Fortetting av vegetasjonen med buskas og kratt farer til at alle artar
som er avhengige av lysopfarhold, for eksempel dei fleste blomstrande plantar i feltsjiktet, vil bli
skyg@ ut og kan forsvinne. Opplypav beite eller slatt kombinert med gjdamseffekt fra luftboren
nitrogen bidreg saman med klimaendringar tiladitgroingsprosessen gar stadig raskare.
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| Befringsdalen er det tydeleg at dgér fare sedpetydelegattgroing med tap av verdfulle artar og
naturtypar som falgje.

Framandartarer artar eller variantar av artar som opptretafor sitt naturlege utbreiingsomrade, og
som har blitt spreidd ved hjelp av oss menneske. Framande artar som har stor spreiingsevne
berarar av parasittar eller sjukdomsorganismar, har stor konkurranseevne og/eller kan fare til
genetisk forureining av stadgne artarmedfgrerstor risiko for naturmangfaldet.

| skjgtselsplanleggiger det difor av grunnleggjande tyding & halde oversikt over framande artar.
Framandartslista (Artsdatabanken 2018) inneheld vurderingar av kor stor gkologisk risiko den enkelte
framance arten utgjer.Elleskan ogsa artar som ikkje er omfatta av framandartsbegrepet til
Artsdatabanken utgjere eit problem; i vart tilfelle alminneleg gran. Granandoleal framandart,

som ikkje fgrekjem naturleg i omradet, og som kan fgre til at lokale, Efadeartar blir fortrengde.
Bortsett fra gran bestar den einasteekle farekomsten av framandartar inna skjgtselsomradet av
nokre fa eksemplar av sitkagran som er registrert ved Rambjgrgebotnen.
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Figur 25 og 26. Mange endringr har skjedd, men det seerpragtalsmiljget ma @ast & veere godt bevart.
@vst: Budeiene pa Grepstadstgylen. Foto i privgegfotografert av Anne Rudsengéyedst:Vedsyrfaringa i
2023vart densamestadensom pa det gvste fotografiet besgkoto: Anne Rudsengen
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3 VERDIAR OG TILSTAND

Planlegging av skjgtsel krev oversikt over kva verdiar som skal forvaltast. Dette kapittelet gar difor
gjennom dei viktigaste kvalitetane og verdiane, bade der vi veit mykje og der vi har lite kunnskap. Dei
fleste avsnitt vil bli avslutta med ei kort oppemering avtrong for vidare kunnskap ogong for

skjatsel og omsyn.

3.1 Kultuhistoriske verdir

Kulturminnelowa definerer kulturminna som alle spor etter menneskeleg verksemd i vart fysiske
miljg, inkludert stadr det knyter seg historiske hendingar, tru eller tradisjon til. Emnet er
omfangsrikt og krev stor lokal innsikt.

Kulturminna som skriv seg fra far 1536 og bygningar fra far 1650 er automatisk freda etter
kulturminnelowa. Innan planomradet er det berre kjent eitt automatisk freda kulturminne;
mellomalderbygning Liastova, som star i utkanten av Befringsstaylen.

= S

Figur3-1. Liastova. [€lde: Askeladden, Riksantikvaren. Foto: Kjell Andresen.

Kulturminna treng ikkje a vere noko konkret, men kan ogsa besta av noko som ligg «i manns minne»,
for eksempel sprak, utgvande kunst, sosiale skikkar, tradisjonelle handverksferdighetar, ritual,
kunnskap og ferdighetar knytit naturen. Slike usynlege miaikallast immaterielle kulturmine.

Som andre kulturmineer dei som skriv seg fra far 1537 freda. Slik sett er dei kulturhistoriske
verdiane seerleg knytt til det heilskaplege stalsmiljget raie@ gamle ferdselsvegar. Ei bok om
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stglsdrifta i Helgheim sokn (Rad 2001) er den viktigisidafor kunnskap om stglsdrifta. Her er
fleire av budeiene som arbeidde pa st@e intervjua, slik at vi kan fa ei god forstaing av levematen
og ressursforvaltninga da stelavar i drift.

Stadnamnhgyrer til blant dei immaterielle kulturminna. Stadnamn kan vere av nyare dato, men vi
kienner ogsa til stadnamn som er dagto tusen ar gamle. | Befringsdalen er det samla inn ei rekke
stadnamn, som blant anna kan agi den nettbaserte karttenestFylkesatlas for Vestland.

b -
= Seltangen | Hegura
Seltangmyra

.
3 .
Flatjoydssalen
Lyngstadselet .
Flatjordsteylen -9
) Y| ol Hogeurmyrane
. Fremstelia -
Lia / % Hegeura

.
. -
Nyekvia Sletta Slme.g‘ole[ _ | Storegjolet

. -
Griierstadslatsalet

.
. .
Ytregrepstadselet Fremste Nystolsfletene

.
Liastova
-
o Nilsfiosen /
- e “
BeflinCUraselét:n = o Befringsstolon |

- (] Olaselet
Plassefjesen .

.
Vollaselet
-

Vollafjesen

.
o Nystelsfletone
_Bortaste Lia

Figur 32. Stadnamn frd omréda pa ogvedstglanei BefringsdalenKart fra Fylkesatlas Vestlard
Stadnamnregisteret(Internett).

Stalsmiljg

Salskulturen i Norge og Sverige ble isleninn pa UNESCIBta over immateriell kulturanden
03.122024.Det vart dasagt av initiativekaraneat ¢ 6eterkulturerer enlike viktig kulturarvsom
stavkirkenevare!» (Norskseterkultur, Internett).

Desiste1504r har antall setrei Norgeog Sverigerast fra over100000til under1000.| Norgeer det 750setrei
drift. Luktenog gjenklangerav historierog musikkhengerfremdelesigjeni veggenepa nedlagteseterhus.
Stedsnavrog stinett eri bruk. Men seterdriftaer borte. Nesten.Dethar gatt safort at viikkerukketa reagereg
far na.
Tapav seterkulturener ikke bare et personligtap for denenkeltebonde,menfor veldigmangeav oss.Derfor
har Norgenominertseterkulturertii UNESCdistenfor immateriellkulturarv. Vihar fatt bekreftetat
seterkulturenbetyr myefor mange,av ulike arsaker.Nar seterkulturenfaktisk har havnetpa denrepresentative
listen overimmateriellkulturarvforstarvi at dette ikke bare gjelderossseterbrukeremenstoredelerav
samfunnetog det globalefelleskapet.

Omtalefra UNESCOQnternett

Stghne i Befringsdalerfiramstar emo som typiske stglsmiljdor klynger av stshuser omgevneav
godt beiamark og struktirane med geiler ogtein/risgardr ennogjer det mogelega lese
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landskapetDet karakteristiskarekketuret paGrepstadtaylen er blit ikonisketter & ha blitt valt som
motiv avkunstnarenNicolai Astrup.
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Skisse av Kjetil Flatjord, rundt 1940, Hus fra v. Ludvikfjosen, Skittefjosen, Olafjosen,
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Figur 33. Grepstadstgylen omkrint940 hadddramleistungate-struktur, men mindre tydet enn & Astrup
lagasitt tresnitt 20 ar tidegare. Kjelde Rad (2001)

Bygningr

Pa Flatjordstgylen star det i dag seks bygningar, mot ni den gong stglen var i drift. Ein av dei ni
bygningane er riven og erstatta med ein ny bygning. Ei lge og eit fjgs er borte. P& Grepstadstaylen
har det opphavelegore atte bygningar| dag star det att sekstre sel, to hytter pa figstomter @

tufter av eit sel og eit fijg$2a Befringsstaylen var det ifglgje Rad fjorten bygningar da stalen framleis
var i drift, der ni brukarar hadde kvart sitt fjgs og sel, nokre hadde 0g hgylger. | dag er det nitten
bygningar her. Fleire av dei gamle bygningankeygtom til hytter. | tillegg er det sett opp eit

hyttetun utafor det tradisjonelle stglsomradet. Utanom stglane som er kjende i dag, skal det og
(ifalgje Riksantikvarens neténeste Askeladden) finnast tufter etter ein stal, «@vstestaylens, i
Rambjgrgebotnen, ogelgje Fylkesatlas Vestlaj@tadnamnregisteret skal det vere tufter ved
Fremste og Bortaste Tgptene i Kvannebakkane.

SEFRAkegisteret, som er ein database over eldre bygningar i Noreg, er tilgjengeleg blant anna pa
Internett-tenesta Fylkesatlas Vestlaridformasjonen i registeret har seerleg vekt pa bygningar fra far
1900. Dessverre er opplysningane om bygningar i utmark, som stglshus, utlger eller hellerar, ofte
mangelfulle. Det gjeld nok 0g i Befringsdalen, der det manglar fleire viktige opplysnimgéeste
registreringane, til demes namn pa bygningane. Ifglgje SEFRAK er dei fleste av husa pa
Befringsstaylen eldrennar 1900.Likeveler detbygtnokre nyare bygningar. Den eldste bygningen

er Liastova. Huset kiem opphavleg fra Kjgsnes i Jglster, der det var i bruk som lensmannsstove. | 1938
vart Liastova kjgpt opp av fleire ungdommar fra Stardalen og sett opp som hytte pa Bdyters

Liastova er datert til mellomalderen og er difor eit automatisk freda kulturminne. Det hgyrer ei bu til
Liastova, men denne er ikkje nemnd i fredingsforskrifta.
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Tabell 31. Bygningr i Skjgtselsomradetnformasjon ifglge Rad (2001 )historiskeflyfoto, Kilden NIBI@g
SEFRAkegisteret/Fylkesatlas Vestlandamtinngpel fra lokalkjerde EiliBefring &BjgrnBefringog Marit

Flatjord,pers.meld).

Stalslag Egar, Kommentaiar, tilstand

SEFRAK idnr evtvern

Flatjordstaylen

Daroppeselet 316/1 Selbygt 1830ara er lorte, nytt sel bygt 1933

Daroppefigsen 316/1 1930/1931

Darnedeselet 316/2 Borte (pphaveledoygt 1908/1909 nedrivel969)

Hytte 316/2 1969 (erstattar gamle Darnereselgt

Darnedefjgsen 316/2 Borte (nedriven 1972)

Vedskjulog do 316/2 1972

Hauafjgsen Samege Borte (opphavelegsel og figsive i 1869 Nytt figs bygtl908, men
ikkje se)

Lyngstadselet 324/1 Opphaveleg bygta 1894, nedrive og iyt oppatt i 1923

Lyngstadfjgsen 324/1 Borte

Haybe for Lyngstad 324/1

Grepstadstaylen

Joselet 325/1 Ubrukt og i darleg stand

Jofjgsen 325/1 Hytte pa figstomta

Olaselet 325/2

Olafjgsen 325/2 Restaurert 2015

Ludvikselet 325/3 Borte, men synlege tufter

Ludvikfjgset 325/3 Borte, men synlege tufter

Arneselet/Slatteselet ~ 325/4

Slattefigset 325/4 | dag hytte

Hytte 325/4 1992 pa figstomta

Befringsstaylen

Uraselet 323/1

Uralga 323/1 Borte

Urafjgsen 323/1 Borte

Olaselet 323/2 Flytta til stglskvea mens det var stglsdrift, bygt nytt i 1945

Olafjgsen 323/2 Bygt nytt i 1939 med stgypt grunnmur

Nilsselet 323/3 SEFRAK 187%00

Nilsfijgsen 323/3 Ombygt til hytte

Nilslga 323/3 Borte

Vollaselet 323/4 Gamalt sel (ikkje i SEFResigistelet, innskore 1870 ovedara)

Vollafigsen 323/4 Hytte pa tomta til Vollafigsen bygt pa 198&dllet.

Zakrisselet (hytte) 323/5 Bygt hytte pa tomta til det tidlegare Zakrisselet (SEFRAK-180G) i
1979

Zakrisfjgsen 323/5 Bygt 1936. Delar av bygningen er av gamalt materiale, truleg fra c
gamle figset (SEFRAK 18/A90)

Erkeselet (gamle) 323/7,9, 12 Meieri 18901920, rive, mindre sel bygt etter 1945

Erkeselet (nye) 323/7,9, 12

Erkefjgsen 323/7,9,12 Ruin

Plassefjgsen 323/14 Borte

Plasseselet 323/14 Borte

Geilefjgsen Sameige Berre fjgs, ikkje sel

Johansfjgsen Sameige Berre fjgs, ikkje sel

Liastova Sameige RA mellomalder. Sperrestove kjapt og sett opp pa stalen 1938

Bu til Liastova Bygt samtidig med Liastova pa slutten av 188t

Hytte 323/19 Utafor stglsomradet har «N.O. Helgheim bygt ei hytte»

Bargjabakkane

@vstestagylen Sameige, Nedlagt stgl (tufter?) ifglgje Riksantikvaren

N.park

18



Kvannebakkane

Fremste Tgptane Sameige, Tufter ifglgje Fylkesatlas Vestland/Stadnamnregistreret
N.park

Bortaste Tgptane Sameige, Tufter ifglgje Fylkesatlas Vestland/Stadnamnregistreret
N.park

Bekk og mjdtekjaling

Ei faresetnad for stalsdrift er god tilgang pa reint viditreinhald og mjalkestell. Friskt, kaldt vatn var
0g nadvendig for a kjgle mjglka og vaske smgr. Far vatnet vart fgrt fram i rayr ved gtdgtaske
pumper, matte alle stalar liggje vechdiekk eller eit vatn, og i mange tilfelle ser vi at bekken er lagt
om i ei slgyfe for & komme sa neer mjglkeplassen som mogleg.

Pa Flatjordstgylen er det i dag vanskeleg a sja kor vagkigaleplass var innretta. Pa
Grepstadstgylen er det framleis ein steinsett kjgleplass ved eit lite kjeldeutspetigm Satteselet,
Ludvikselet og Olafjes, og erdelvis onbygttil andre faremal.

Pa Befringsstaylen hadde dei kjgleplass (lokalt kalla «bekk») i eit oppkome mellom Zakrisselet og
Erkeselet. Det er lagt opp ei lita steintrapp og mura opp stein rundt oppké&tter at stglsdrifta tok
slutt, vart det fylt opp med stein for at dyra ikkje skulle g& seg ned der, men det er framleis plass til &
kjgle nokre matvarer, noko som blir gjort den dag i dag.

Figur 34. Desentrale dedne av BefringsstagylerBygningr, steinstruktuar og de tobekkane som renn
gjennomstglsomradetises tydedg. Flybilde 2024 frd Finn.no historiske kart.

Steingardar og steinstrenger

Gjerde kan vere ein viktig ngkkel til & forsta det gamle kulturlandskapet pa stalane. Dei skilde
slattemark fra beitemark og leidde bufeet fram og tilbake mellom utmarksbeite og mjalkeplass.
Steingardane har ofte statt i kombinasjon med risgjerde.
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Pa Befringstaylssida, fra elva ved parkeringsplas&&tgylsgardflata og rett oppover mot bratte

fiellet, ligg steingarden Stgylsgarden. Den har ei imponerande lengd, om lag 800 meter, og har hatt
som funksjon & hindre dyra i & ga ned til bygda. Steingarden er stort sett intakt, men er uotkn

ein plass samband med traktorvegen fram til grustaket.

For Flatjordstaylen og Grepstadstgylen fungerte steingarden Fleetegarden lengre neidéong
skjatselsomradet som stengsel for husdyra ned mot Stard@eiten gjennom dei to stalsgrendene

er framleisavgrensa med steingardar. Pa Grepstadstgylen star dei fleste stglshusa inne pa felles
grunn i geilen. Befringsstaylen har 6g enda ein tydeleg geil gjennom stalsomradet. Langs geilane har
stglane slattekeer som og er avgrensa med steingardar.

| dag er nokre strekk av steingardane ved stglane nesten heilt borte, men det ligg alltids nokre
strgdde steinar att. Slike strekk kan ha vore opningar for grinder, eller det kan dreie seg om strekk
som har hatt enkle steinstrenger. Bade steingardar omsteenger tente som forankring for

risgjerde, som var effektiviil & halde dyra pa plass.

Behov for kartlegging og undersgkingar:
x  Det er grunn til & tru at deer ikkje egistrerte kulturminne knytte til stglsdrift og veidekultur
i eldre tid.
x Lokale stadnamn og namn pa bygningar er framleis interessant a samle inn.
x Pa alle tre stglsgrendene maagtetaljert kunnskap om kjgleg vaskeplassar
x Vi har lite kunnskap om dei tidlegare stglane i Rambjgrgebakkane og ved Fremste og
Bortaste Tgptene

Skjgtsel og omsyn:

x  Alle bygningar og tufter som er knytte til stglsdrifta ber takast vare pa.

Dei gamle steingardane og steinstrengene (som har vore nytta til risgjerde) takast vare pa.
Steingardar og steinstrenger som fell santem restaurerast.

Gamle ferdselsardar oppretthaldast. Det er szerleg viktig & bevare geilane.

Nybygg restaurering og reparasjon av eksisterande bygningar utferast i trad med tradisjonell
byggjeskikk. Det gjeld plassering itefier rekkjestruktur, utforming og materialval.

X X X X

Figur 35. Befringstgylen 19361937.Bildet viser tydelg steingardar/steinstrenger og risgarat.
Kelde: Rad (2001).
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Figur3-6. Nicolai AstrupBefringsstaylenTruleg er detFlatjordstgylersom her harvore modell Framfor
bygningane er ei slattekvesom er ingjerdamedrisgard. Kjelde Museet KODE, Bergen.

3.2Naturverdar

Naturverdiane handlar om naturmangfaldet, med andre ord mangfaldet av artar og artane sine
funksjonsomrade. Dette kapittelet skal handle om alle verdfulle naturmiljg som er representert, bade
dei vi kjenner godt til og dei vi ikkje har sa god kunnskap om.

Verdien av natur i seg sjglv er ikkje maliakeveler det mogleg & male kor viktig det er at vi gjer ein
innsats for &a vare padei einskilde naturobjekta. Artar og naturtypar sontrera eller star i fare for

a blitrua representerer dei stgrste verdiankaderegionaltogglobalt. | gjennomgangen av
naturverdiar far desse difor ekstra merksemd.

Kunnskap om naturmangfaldet kom med dei farste menneska som levde i dette landskapet, og har
sidan den gong vore sj@lagtfor folket som levde her. Skriftlege omtalar kom gjerne farst med

besgk av akademikarar som stod langifor lokal tradisjon og kunnskap. For eksempel er trekk fra
plantelivet i skjgtselsomradetmtalai reiseskildringane til den svenske botanikaren C. G. Myrin pa
1830+talet. | Befringsdalen er det ganske spesielt at vegetasjonen i skjgtselsomradet er blitt
usedvanleg godt kartlagv Stardalens eigen Olav Befring, som har overlevert registreringane sine i
artiklar og bokform. Olav Befring hadde stor lokal kunnskap, og stod samstundes i naer kontakt med
fleire avdeifremste botanikarae i samtidaMellom anna er mange av hans funn blitt kvalitetssikra

av sjglvaste Johannes Lid, som ogbrakt tid pAundersgkingar i Befringsdalen.
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Naturtypar
Omgrepet naturtype omfattar dei levande organismane og miljgfaktorane som verkar jyéndr

nokolunde einsarta omréde. A ta vare p& mangfaldet av naturtypar med artsmangfaldet og dei
gkologiske prosessane som kjenneteiknar dei er viktig som grunnlag for skjgtselsplanen.

Kategorisering og verdisetjing av naturtypar er ikkje ei enkel oppgave. Naturen er aldri heilt den same
til ulike tider eller pa ulike stader, og metodane vi brukar vil staditydveg for forbetringar. Til no

har det blitt nytta to ulike system for & kategorisere naturtypar i Noreg: Mettter Handbok 13 og

etter NiN (Natur i Noreg). Ved Handbok-ii&@toden blir verdia av ein naturtypelokalitet vurdert

som sveert viktig, viktig elldokak viktig (A-, B- eller Gverdi). NiNmetodikk inneber ikkje ei

automatisk verdisetjing av naturobjekt, men dannar basis for raudlista for naturtypar

(Artsdatabanken 2018, Internett), som viser kor stor risiko dei ulike naturtypane har for & ga tapt.
Nokre av vare msttrua naturtypar er kara som utvalde naturtypar med heimel i Naturmangfaldlova.
Utvalde naturtypar er beskytta av eigne lovforskrifter og eigne nasjonale handlingsplanar.

For a kunne prioritere skjatsel og omsyn er raudlista for naturtypar og dei utvalde naturtypane
viktige reiskap. Raudlista samanliknar kunnskap om risikoen for at naturtypane skal ga tapt ved
arealtap ellersvekking awaturkvalitetane Status som utvalde naturtypar er vedteke av regjeringa
0g gir delvis beskiglseetter eigne forskrifter i Naturmangfaldlova. Dei utvalde naturtypane er anten
trua, er viktige for éin eller fleire prioriterte artar, énua internasjonalt eller har ei vesentleg mengd
av si raturlege utbreiing i Noreg.

Tabell3-2. Raudlista naturtyar og utvdde naturtypar i skjgtselsomradetNemninganeor de ulike
naturtypanre er eter systemet Natur i Norge (NiN)kolonren «Status»er NT =audligestatus neer truayU =
raudlistestatus sarbar, EN audlistestatus sterkt trua CR=raudlistestatus kritisk trua og UNutvald
naturtype.

Naturtypenemning Status Kommentar

Fjellhei, leside og tundra NT Sveert utbreidd over tregrensa
Sngleie VU Enkelte stader over tregrensa
Sngleieberg NT F&, sma omrade over tregrensa
Sngleieblokkmark NT Fa registreringar, truleg meir utbreidd
Vatsngleie og sngleiekjelde VU Fa registreringar, truleg meir utbreidd
Openflaumfastmark NT Langs elvar i gvre delar av dalen
Boreal hei VU Sveert utbreidd i lisidene
Seminaturleg eng VU Stalsnaer halvopen og open grasmark
Slattemark CRUN Farebels kartlagt som seminaturleg en
Naturbeitemark VU Beiteprega mark

Hagemark VU Beitemark med glissen tresetting
Seminaturleg myr EN, UN Gjeld bade beita og slatt myr

| 2004 blei to naturtypelokalitetar registrerte etter Handbokrb&toda i Befringsdalen. Det gjeld
lokaliteten Befringsstaylen, registrert som Naturbeitemark, og lokaliteten Sk&ulepen, registrert
som Kalkrike omrade i fiellet. Begge lokalitetar endirurderte som lokalt viktige (C). Ingen av
lokalitetanevart oppsgkte, og registreringane er utfgrte pa grunnlag av omtalar i litteraturen
(Fjeldstad 2004).

| 2023 og 2024art heile skjatselsomradet kartlagd etter Nitvetodikk/Miljgdirektoratet sin
instruks. Den delen av skjgtselsomradet som ligg innafor vernegrensa blei i september 2023
heildekkande kartlagd av firmaet Natur og Samfunn AS som del av kartleggingsprogrammet for
verneomrade (Basiskartlegging NiN). Som eit ledd i skjgtselsplanarbaitden delen av
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skjatselsomradet som ligwprd for dette, altsautafor nasjonalparken, kartlagd etter
Miljgdirektoratet sin instruks/NiN i 2024.

Ein stor del av naturtypane som fgrekjem i Befringsdalen er tekne opp i Norsk raudliste for
naturtypar sontrua eller neertrua. Ein del av kulturmarkstypane har ogsa ein spesiell status som
utvalde naturtypar med heimel i Naturmangfaldlova. Desse har ekstramot skade og gydelegging
i eigne lovforskrifter, og er utstyrte med g@ighandlingsplana

Naturtypar knytt til stglane

Vi veit at heile Befringsdalen har lang kontinuitet som kulturlandskap bak seg, sa heile
skjgtselsomradet er sveert paverka av stglsaktivitetane. Her finn vi naturtypar forma av langvarig,
ekstensiv hevd som beite, slatt og uttak av ved. Marka kan eingamdjthrydda for stein og skog,

men jordsmonn og vegetasjon er albiitt paverka av jordarbeid, plantevernmiddel, gjedsling eller
innsadd handelsfra. Naturtypane som hgyrer til i kulturlandskapetog kallaseminatureg mark.

Her kan vi finne ei rekkje plagitog sopp som i dag éma fordi dei avheng av tradisjonell hevd.

Dette gir livsgrunnlag for mange insekt som er knytt til bestemte vertsptaog plantesamfunn.

Som overordna eining har seminaegleng status som sarbar (VU) i raudlista for naturtypar, men
fleire av undertypane er vurderte & hgytiehggare trusselkategoriar. Ekstensiv skjgtsel er ngdvendig
for at artssamansetjinga og dei gkologiske funksjonane ikkje skal ga tapt gjennom attgroing. Mangel
pa skptsel og for svak skjatsel, til demes ved for svakt beitetrykk eller opphgyrd slatt, er den
viktigaste truselen mot seminaturége naturtypar.

Boreal heer opne areatinder og ser for skoggrensa, som er skapt ved avskogirgldg oppeved

ein kombinasjon av beiting og rydding/hogstitan at beitebruken har vore sa intensiv at det har

utvikla seg grasdominert eng. Omrade med boreal hei er ikkje spesielt tilrettelagde for beite gjennom
rydding av stein eller overflatisk jordarbeidingegétasjonen er dominert av dvergbuskasaerleg
dvergbjark, einer, krekling og rasslyng, samtidig som artar som fgrekjem i enger inngar. Naturtypen
er seerleg valeg ved stglar, der trea har blitt hogde for brenskinjalkestell og mysekoking, og der
husdyrbeitet har hindra ny oppvekst av tre. Mange stader har opphgyr av stglsdrifta fart til attgroing
med skog. Boreal hei er raudlista som sarbar (VU) naturtype.

| Befringsdalen er store delar av dalbotnen og lisidene nedafor skoggrensa registrert som boreal hei.
For det meste er heia i sterk attgroing. Mange stader er heia i ferd med & ga over til & matte kallast
bjarkeskog i staden for hei. | lia nord for Stogdgf pa Befringsstgylsida star bjgrka sa tett at
naturtypen no heller ma kategoriserast som skog. Langs reksler og i sma parti kor beitedyra har hatt
god tilgang odpar funne gode beitemarker er heia brotepp av smaopne grasog urtedominerte

parti. Det skuldast at den lyngdominerte heivegetasjonen gar over til grasmark pa stader kor boreal
hei beitast intensivt, og attgroingstrekkje klarer & overta

Naturbeitemarkomfattar beiteprega mark som ikkje er tresett, som har lang hevdstid som beite og
som ikkje har blitt gjgdsla eller jordarbeidd. Velhevda naturbeitemark kan vere sveert artsrik, med
mange typiske pla®r, sopp og insekt. Artsinventaret i naturbeitemark og i slattemark er
overlappande. Velskjgtta naturbeitemark blir stadig sjeldnare, og er umel@ningaSeminaturkg

eng rekna som sarbar (VU) i raudlista for naturtypar.

Da gardsbruk, varstalar og fiellstglar enna var i full drift, var truleg store delar av lartiskaperka

av husdyrbeite aein vanskekg fannein flekk utan beitepreg. | dag er situasjonen omvendt. Den
viktigaste paverknadsfaktoren i naturbeitemark er beite. Der det har vore beita over lang tid, er det
fa tilingentre og buskar, og gjerne tett grasvekst pa bakken. Naturbeitemark har stor variasjon innan
urter og grasartar. | stglsomrade gjer det stor forskjell kor sterk beiteintensiteten er, frd omeada
mjalkeplassen der dyra vankar til og fra mjglking minst to gonger per dag, til fierne utmarksbeite som
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beitast lite eller sjeldan i beitesesongen. | Befringsdalen, der stglane ikkje er i drift, vil kyrne kunne
sakje beite uavhengig av mjalketider, og kanskje trekkje lengre vekk fra stglane. At beitedyra gjerne
faretrekkjer bestemte beitepla®r og at mgk og akk blir ulikt fordeltover store utmarksbeite gir

enda stgrre variasjon i vekstforholda, og dermed grunnlag for stgrre artsrikdom.

Figur 37. Bade ags stjeni hagre bildknt)g dr kua gar pa den andre a'a elvae d graark etter
langvarighusdyrbeite. Elles er dal@pp tilalpine omrae dominert av lyngdominert boreal heileia er itill
attgroingmed bjgrkog i ferd med a ga ovail skogi store deler avia.

Dei stgrste omrada med naturbeitemark ligg ved stglane, men det kan finnast mindre parti med
beite-enger i den boreale heia neer stglane, langgasté og i lisidene pa begge sider av Befringselva.
Etter opphgyr av stglsdrifta har mykje av den opne beitemarka grodd att, og nokre stader kan det
vere vanskeleg a avgjere om vi har a gjere med naturbeitemark eller ein annan naturtype. | lia over
Befringssaylen er det til demes fleire sma grasbakkar, som delvis har stadnamn som minner om
tidlegare beitebruk, til demes Nystaylsfletene og @pstegardsflata. | stadnamnarkivet er dgg\vappg

at det er godt beite i dei trebare omrada i Rambjgrgebotnen, noko lsamstemme godt overeins

med at det tidlegare har vore stglsdrift her. Lengepe i dalen finn vi til dgmesitrengbakken

Fremste Taptene, og Vassendbakken ved nordenden av Lonene er ei typisk, lita natureng. Pa andre
sida av elva for Vassendbakken ligg Bjgrgabakkane, som er populeere beitebakkar, der bade smafe og
storfe blei sett.

Nzerast stglane er grasmarka stort sett intakt, men ogsa her sig bjarkeskogen innpa. Tidlegare var det
sa & seie trebart fra Stgylsgarden og eit godt stykke oppover dalen forbi stglane. Det var ogsa open
siktline mellom Befringsst@ylen pa den eine sida av elva og Flatjordstgylen og Grépgtadpa

den andre sida. Der beita grasbakkar framleiateégennelege, er dei i dag i ferd med & krympe, og
forsvinne under kratt og buskas.
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Hagemark Hagemark eikkjeeller lite gjgdsla hamning med tre, der feltsjiktet blir beita. Ofte

oppstar hagemark der naturbeitemarka har vore svakare beita i ein periode, eller der folk har gatt inn
for & gjete dyra slik at trea har blitt sparte for dyrekjeven til dei har vokstils@gea star med ein

viss avstand, slik at det kjiem godt med lys til pa bakken, og beitegraset kan trivast. Ved sifia av a g
ly og livd til dyra, har trea mange plassar blitt brukt til ilagwg rising eller til ved. Kunngi@n om

det biologiske mangfaldet i hagemarier ikkje sa stor, for her star vi mellom open beitemark og
skog. Det er kjent at ein del sopp og enkelte fuglar, deriblant fleire spettar, trivst godt i haggmark
Ogsansektsomi egg og larvestadit har gkologi knytt til vedog til blomar med pollen og nektar i
vaksenstadiet, har gode og trygge leveomrade her. Hagemark i god hevd er i tfag emturtype.

Ved naturtypekartlegging reknast hagemarka som ein type av semiegtenlg, og har
raudlistestatussom sarbar (VU).

Hagemark som drattgroing eller er attgrodd kan vere vanskeleg a identifisere. Eit ganske sikkert
teikn er nar det star eit eldre tre som har god avstand mellom trea mellom yngre attgroingstre eller
kratt. Omrada mellom Stgylsgarden og Befringsstaylen ser ut til & besta av ei slik gamal hagemark,
som er rydda fram att over dei siste ara. Ein del av dei eldre trea ber spor av tidlegamng.lauv

Figur 38. Sveert gamle bjgrker med spof ettédlegare lauvinglangs elva mellonStgylsgardemmg
Befringsstaylemar truleg tilhgyrt naturtypen hagemarkl dager ndko av omradet rydd, og er o open
naturbeitemak, men der eframleismykje mark som eattgrodd med yngre &.

Slattemark.Slattemark er ein naturtype som er utvikla ved at feltsjiktet har blitt brukt til hausting av
gras og urter gjennom lang tid og utan gjgdsling. Plantene di@evpa plassen fra far slatten blei
etablert, eller dei har vandra inn etter kvart frA dei naeraste omgjevnadene. Fleire og fleire
slattemarker blir i dag lagde under plogen og/eller gjgdsla. Slike moderne kunstenger, skapte ved
jordarbeid og sadde til meflamand safrg, er ikkje med i omgrepet som handlar om naturtypen
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slattemark. Sma engteigar som i dag ikkje er lansame er som oftast i attgroing, slik at dei gar over til
krattskog eller skog.

Slattemarka skil seg ofte ikkje fra beitemark i utval av artar, men heller i mengdeforhold mellom
planteslaga. | slatteng trivst szerleg plansom ikkje toler hard nedbeitingalet av urter i hgvetil

gras aukar i slattemark, medan forholdet ofte er omvenioititemark. Eit anna saertrekk med
slattemark er at bakken er rydda for stein. Pa attgrodd mark kan naturtypen nokremgong
identifiserast som gamal slattemark fordi den er inngjerda, og vi kan finne spor etter Iger, stakkstger
eller hellear som har titt brukte til laging av hgyet. Fordi naturtypen slattemark er svésug og

fordi den er eit viktig habitat for mange sjeldne toga artar, er den oppfart pa raudlista for

naturtypar som kritiskrua (CR). Slattemark er med heimel i Naturmangfaldloaaeideiutvalde
naturtypane som er beskytta av ei eiga lovforskrift og haegen handlingsplar(Lovdata,

Internett).

A v i B SRR o3 S8 K
Hoyslatt i 1946. Knut J Grepstad og Nikolaia har gjort hoybora klar. Bak hoysdta stér
Olga K Grepstad, yngsie dotiera (il Knut og Nikolaia. Hoyvet vart bore til fjosen og sa-
nen Johan star pa fioshjellen og tek i mot hovet. Bak ser vi fjeller Biorga. Foto: Johan
Grepstad. |

Figur 39. Skjermdump fi boka til RAd2001)om stghr i Helgheim sdn, som viseslatt i Befrngsdaleni 1946.

Staland Befringsdalen var slattestglar. Kvart stalsbruk hadde skilhugigen slatteteigi eit sakalla
slattekve. | dag gjer meir enn sytti ar under féfot at skilnaden mellom slattemark og beitemark er
temmeleg utviska. Det er vanskeleg a pavise steingardane og risgardane som hindra at dyra kom til
pa enga, og fleire stader gjer attgroinga seg gjette inne pa slatteteigane. Likevel vil det vere fullt
mogleg a restaurere naturtypen slattemark pa enkelte stader.

Slattemyr og beitemyrDei fleste jordvassmyrene i Noreg har vore i bruk som slatteland sidan lenge
for Svartedauden. Attgroing av slattemyr er ein langsam prosess, og enketiekagrha halde pa
slattepreget heilt fram til vare dagaAvhengig av myra sin produktivitet kunne myrslatt#ingjort

med opptil fleire ars mellomrom! myr vil slatten fere til raskare nedbryting av organisk materiale i
torv og rater i bakken. Det farer titeir tiilgang pa mineralngering, som igjen gjer at slattemyrer blir
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meir artsrike enn tilsvarande mark i omgjevnadaBi.av seertrekka ved slattemyr er at overflata er
jamn og utan tuer og andre myrstrukturar. | raudlista for naturtypar er slattemyr rekna som sterkt
trua (EN). Saman med slattemark er slattemyr oppnemnt til Utvald naturtype med eiga forskrift etter
Naturmangfaldlova og e@n handlingsplan.

Myrslatten i Noreg tok slutt rundt farre hundrearsskifte, men mange stader heldt folk fram med a
nytte dei lettast tilgjengelege myrene fram til etter andre verdskrig. | Befringsdalen blei det truleg
utfart slatt heilt til byrjinga av 195@ra. Fleire av €l inngjerda slatteteigane ved stalane er
grasmyrer, som sikkert har vorengiroduktiv naturtype. Ved naerare ettersyn kan det vise seg
mogleg a restaurere nokre av desse slattemyrene.

Omdet er beitedyr i omradet vil ei slattemyr som ikkje hevdast ved slatt ofte ga over til & bli
beitemyr. Beitet sgrgjer for at myrkantar og forhggningar held seg opne, utan vekst av buskar eller
tre. Klauvtekket gjerat den jamne overflata til myrslatten etter kvart blir tuete og ujamn. Beitemyr
er saman med slattemyr vurdert som ein stettkta (EN) naturtype undenemningaseminatureg

myr.

| Befringsdalen er det kartlagd fleire omrade med seminaturhyr (anten beiteeller slattemyr); eit
myromrade som strekkjer seg langs oversida av Flatjordstgylen og Grepstadstgylen, ei myr mellom
Steylsgardflata og Befringsstaylen, og to myrer ved Grepstadstdnieafordesse er det skilt ut

minst fire slattekver, som delvis er omgjevne av steingard

Skog

Pa austsida av dalen er lia nord for Storegjalet dominert av bjerkeskog. Omradet har tidlegare truleg
vore ope eller halvope, men har gatt over til bjgrkeskog av blatmsntyngtype. Her og der kan vi

framleis finne sma opne, graskledde glenrsom er restar etter tidlegare tider, da omradet var

hardare nedbeita. Ved den tidlegare stalen Gamlestgylen (s@ar for skjgtselsomradet) er det framleis ei
graskledd glenai skogen med murar og tufter etter stglsdrifta. Flekkvis kan noko av skogsarealet
innafor skjgtelsomradet falle inn under naturtypen beiteskog, seerleg der det er lysopneeaglegn
kantsorer. Der er ogsa fleire opne sma bakkemyrer.

Fjellets naturtypar

Ein god del av skjgtselsomradet er fiellnatur. | denne samanhengen definerer vi fiellet som areala
som ligg hggare enn den klimatiske skoggrensa, noko stendynrade kor det ville vokse skog om
temperaturen aleine var avgjerande faktor. Neeringsmangel, vat myr eller skred kan ofte gjere at
skogen ikkje nar opp til den klimatiske skoggrensa. | Befringsdalen ligg skoggrensa rundt 850 meter
over havet.

Fjellhei, Eside og tundra.l omrada som ligg over skoggrensa er dette den dominerande naturtypen.
Fjellheiene som hgyrer til Befringsdalen er stort sett temmeleg kalkfattige. Vegetasjonen bestar
hovudsakleg av fleirarige plart som oftast mest baerlyng og andre lyngvekstar. Der er ogsa innslag
av stgrre buskar, gjerne vier pa fuktige stader og einer pa tgrrare stader. | lisidene er det stabilt
snadekke, men pa toppane hggare oppe (stort aédfor skjgtselsomradet) bles sngen bort og vi far
ein annan naturtype; rabbegdvst i dalsidene er vekstsesongen kortare og sngdekket tynnare. Her vil
terre omrade vere dominert av lyng og lav. Fuktige plassar har ofte djupare jordsmonn og frodigare
plantevekst. Naturtypen fjellhei, lesida og tundra er seetteg av klimaendringar, som vil fare til
mindre sngdekke og attgroing med haggenvegetasjonSlitasje fra ferdsel kan vere eit problem pa
omrademed mykjetrafikk. | sjeldne tilfelle er overbeiting ved sau eller reinsdyr ein trussel. Fjellhei,
Iéside og tundra er raudlistakategori naettrua (NT).
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Kalkfattig og intermedigert sngleid_engst oppe i liene i senkingar og knekkpunkt i terrenget
farekjem sngleie. Her blir sngen liggjande ekstra lenge utover forsommaren, nokre gonger til utpa
sommaren. | snglaier vegetasjonen tilpassa ein kortvarig vekstsesong. Vi finn lite neeringmhdev
urter og grasvekstar, mosar og dvpkantenepolarvier og musgyre. Sngleie er raudlista i kategori
sarbar (VU). Naturtypen er szerlgga av klimaendringar, som vil fare til at sngdekket blir mindre, og
leggetil rette for attgroing med hggaksenvegetasjon som kan ggge ut den karakteristiske
sngleievegetasjonen. Slitasje kan true naturtypen pa stader med mykje ferdsel. | sjeldne tilfelle kan
overbeite vere eit problem.

SngleieblokkmarkNokre stader er sngketdominert av blokker eller steinar, av og til med litt finare
mineralkorn, men stort sett utan jordsmoniWegetasjonen er sparsam eller manglar heilt, bortsett
fra lav og mose pa steinane. Det finst sveert lite kunnskap bade om gkologi og artsaingmset
naturtypen, men den er fgrebels oppfart som ngera (NT) pa raudlista for naturtypar.

Figur 310. Blokkmarki fiellet aust for Bldvatnet. Dumpa i sentrum i bildet hangleieblokkmark-otofra
Naturbase

Vatsngleie og sngleiekjeldéette er meir eller mindre langvarig sngdekt madm gjennom store

delar av vekstsesongen far smeltevatn fra sngskavlar eller brear som ligg hggare oppe i terrenget.
Slike stader er stadig fuktige. Vi finn ein del mosar som er typiske for kjeldesamfunn og planter som
normalt ikkje veks i kjelder, til ages sngmyrull. Klimaendringane truar naturtypen ved at sngdekket
si varigheit vert kortare, sa det blir mindre tilgang pa vatn. Enkelte stader kan slitasje skade
naturtypen. Vatsngleier og sngleiekjelderoppfarte som sarbar (VU) naturtype i raudlista for
naturtypar.

Blokkmark.Mange stder i fiellet er bakken dekt av store steinblokker som er lagt igjen av isbrear.
typisk blokkmark manglar jordsmonn nesten heilt mellom blokkene, og vegetasjonen esrapars
bortsett fra steinbuande lav og mosar. Blokkmarka er relativt artsfattig, og er ikkje angaldlista

for naturtypar.

28



Nakent berg. dei arre delar av Befringsdalen finst ein del sékalla lite uttgrkingseksponert, kalkfattig
berg. Der det er vegetasjon, bestar den av mosar og lav, med sma tuer og grasvekster i sprekker og
pasma hyller. Naturtypen er ikkje raudlista.

Vatmark

Myr. Med myr meiner vi stder der fuktkrevjande planter dannar torv pdasier med hggt grunnvatn.
Vanlegvis er det kvitmose som dannar torva, der kvar enkelt mosestreng dgyr i botn og veks vidare i
toppen. | Befringsdalen er det ganske bra med nedbgr, med mange myrer bade over og under
skoggrensa. | fiellet er gjerne myrtorvanhare enn pa lagare hagder.

Open jordvassmyer ein utbreidd naturtype i Befringsdalen. Myra fgrekjem som flatmyr i botn av
dalen og som bakkemyr langs lisidene. Myraygtopp av torvmosarder hgg grunnvasstand

hindrar andre planter & kome til, og gjennom tiar og hundrear vil det vere meir ny torvdanning enn
nedbrytingav torv. Jordvassmyrer far tilfart sigevatn som har vore i kontakt med jorda. Dermed kjem
mineralsk plantenzering til myra, og det kan utvikle seg flaitar enn pa myr som berre far tilfert
regnvatn. Myrene har aiiktig gkologisk funksjon, bade i vasgklusen, men og fordi myr effektivt
lagrarkarbondioksyd

Vassdragshatur

@kosystema i rennande vatn, fra sma barkikfjellet til elvane nede i dalbotnen, kallast

elvevassnassr av Miljgdirektoratet. | Noregar meir enn halvparten av dessessmassane forringa
tilstand, hovudsakleg pa grunn av vasskraftregulerinfpogreining. | Befringselvsarfor

skjatselsomradet er ddiygteit kraftverk med inntaksdam, gwgate og kraftstasjon i 2062003.

Innafor skjgtselsomradet er Befringvassdraget ikkje regulert, og det er heller ingen elvefgrebyggingar
eller vesentlege forureininggder her.

Rennande vatn i bekk og ehar som ikkje er forringa reknast som neer trua (NT) i raudlista for
naturtypar. Innsjgar og tjern reknast ikkje som trua og er ikkje omfatta av raudlista for naturtypar.
Sidan naturtypanéangs elvakkje er paverka eller forringa av vasskraftutbygging eller andre
skadelege inngrep, farekjem fleire trua og neer trua landformer.

Tabell 33. Raudlista landskapsformer sofsrekjemi skjgtselsomradetNemninganeor de ulike naturty@ne
er etter systemet Natur i Norge (NiN). | kolenxStatus» er NT =audlistestatus naer truag
VU = audlistestatus sarbar

Nemningpa Status Kommentar

landskapsform

Openflaummark NT Sletta ved Lonene

Meander VU P& sletta ved Lonene
Erosjonskant NT Registrertein stad langs Loneelva
Elveslette NT Sletta ved Lonene

Elvevassmassat.Befringsdalen kjertallausesma og starre bekker ned fra fiellsidemdede i dalen
ligg dei starre elvane. Der er 0g nokre stgrre og mindre innsjgar og tjern.

Open faummarker ein naturtype som bestar av opne omrade som jamleg blir sett under vatn ved
flaum Raske vasstraumar, sedimentasjon, erosjon og/eller lengr@ufhperiodar gjer at trenest
ikkjeklarer & etablere seg eller vekse. Naturtypen er utsett for negative paverknader av blant anna
farebyggingar og vassdragsregulering, og er raudlista som naer trua (NT). Mandgopmearker

har tidlegare vore beita, og ein detrt framleis beitaBeitinga har truleg vore viktig for a
oppretthalde ope terreng, @ein reknar medat redusertbeiteaktivitet har fart til at arealet med
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openflaummarkhar minkai dei sistefemti til seksti &, og at denne reduksjonen Vialde fram
Beiting og/ellepaverknadtra trakk er truleg ngdvendig for enkelte sjeldnearknytt til naturtypen.
Omrada pa sletta fra Lonene og sar til Blavatnet hayireaturtypen operflaummark.

Figur 311.Pa infraaudbildet frd 2024 er demeandreande elvégpa og flaummarkslettalett & skilje utmed sin
brunlege farge. Den marke flekken ved nedre bildekant er Blavatnet, dgndeke parta i hegre bildekant er
fiellskugge fra KvannebakknoveElyfoto fid Finn historiske kart.

Meander. Fra Vassendebakken til Blavatn gar Loneelva, Elva fra Blavatnet og Elva fra Bresanden over
ei slak slette. Her atet openflaummark kor elvane dannar mange meandexs.

Med meandrerande elveparti meiner vi einegflytande del av eit elvelgp som slyngjer seg i store
svingr (meandar) overslette lausmasseomrade. | elva vil stein, sand og grus bli frakta nedover av
vasgnassane, for & bli agkt i slake parti. Sidan vatnet gar fortasttsgekanten av svingar, vil

massane bli frakta bort fra stesvingine og bli lagt igjen i innersvingane, der vwassaumen er

rolegare. Difor vil ei elv i slake parti svinge meir og meir pa seg, og til slutt danne eit meandrerande
elvelgp.Erosjonen og avsetninga i ein stor meandegbgjer at elvelgpet ovanfor og nedanfaoden
neermar seg kvarandre, og dei vil etter kvart danne ein kroksjg. Landforma meander er fart opp som
sarbar (VU) pa raudlista for naturtypar.

Elveslette.Landforma elveslette er eit slett omrade langs elvelgp, som er danna ved avsetning av
sand og grus ved forgreina elvelgp og/eller sidpverosjon odlytting avelvelup (meandrering).
Omradet ved Lonene ma seiast a vere ei elveslette. Landforma har status som naer trua (NT) i
raudlista for naturtypar.

ErosjonskantEin erosjonskant er ein skarp kant langs ei elv som har grave seg ned i lausmassatr.
Landforma eno blitt sjeldan pa grunn av vassdragsreguleringar.

Erosjonskantar med framleis aktiv erosjon er dynamiske, det vil sei at det stadig gar nye ras slik at
kanten held fram med a trekke seg tilbake fra elvelgpet. Erosjonskant kan og farekomme i tilknyting
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til tidlegare elvelgp, til demes langs store spylerenner eller ved gradvis nedskjering av elvelgp i
lausmassar i dalbotnar (nemninga erosjonsterrassekant brukast ofte om dessgjpnskantar er
blitt sjeldnare etter at s& mange vassdrag er litgtut eller har blitt utsett forflaumdempande
tiltak. Landforma er i dag raudlista som ngara (NT).

Figur 312.Rett nord for Lonene har elvassk seg ned idusmassne og dana ein tydekg etosjonskant langs
begge brédder. Kanten er temmed) fersk (dpamisk) ved elvesvingen s@jaastbak til hagre i bildet. | front
ein beitebetirga grasvoll.

Trongfor kartlegging og undergéingar

x  Naturtypane i Befringsdalemareknasta vere ganske godt kartlagt, mergistreringaneer

ferskvare og bgr revidastetter ei viss tid.
Skjgtsel og@msyn:

x  Detkan vurderasbm ndko boreal hei kan restaurastveda ta ut brensekombinert med
beite.

x  Naturbeitemark ved st@ahe bgrhaldastopen. Det gjeldgi utkantar og randsoner

x  Naturbeitemarler i sma partinnaforboreal heii liene bar i starstmogleggradhaldast opne
og beitast. Der arealethar «krympe» etter attgroing,bgr denattgrodde delen restaumast
ved rydding og beiting.

x Hagemark og naturbeitemarfka parkeringsplasseved Stgylsgarden og fram til
Befringsstaylemaldasthalvopen/open.

x  Slattemarker og slattemgr som er enle & «gjervinne»restaurerastved gjeninnfging av
tradisjonell skjgtsel.

x Randsoner mot sveedttgrodde omrade som tigbare var boreal hei bgr i stgrstogleggrad
haldag glissent trestt.

x  For naturty@mne som (delvisheld segopne ved natugge prosesar, som rasmark/skredmark
bgr ein finneordningar som sgrger for at beitedyr i starsmogleggrad kan bidra til at
omrada held segopne. Dette kan for eksempel skje ved a gerfpropne reksler fram til
lokalitetane eller ved styrt beiting.
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Artsmangéld

Som nemnt er artsmangfaldet i skjgtselsomradet med f& unntak overraskande lite kjent og
overraskande darleg undersgkt. Det som finst av informasjon skriv seg fra Olav Befring sine
undersgkingar pa 197l 1980-+talet, frd Artsdatabanken si teneste Artskatler fra eigne
observasjonar undesyrfaringane for denne skjgtselsplanen.

| Artskart er det ikkje informasjon om verken store eller sma dyr fra skjgtselsomradgen

pattedyr, og heller ingen insekt eller edderkoppdyr. Nokre fa av figifetfugleartar er blitt

registrert (stjertmeis, fiellrype, heipiplerke, sngspurv, blastrupe og kongegrn). Av seerskild interesse
er en observasjon av vipe i hekketida i 2009, som blei gjort ved Lonene. Funn av den kritisk trua (CR)
vipa kan tyle at vi kan ha & gfe med eit viktig fuglehabitat. Sletta méldummark/vatmark mellom

Lonene odBlavatnet er truleg sveertigna som uforstyrra /lite forstyrra hekkeplass for mange

vatmarks og vadefuglar. Av fisk er det registrert aure i Blavatnet, og det gar bekkeaure i vassdraget
nedstrgms Blavatnet.

Det er tidlegare blitt registrert fem soppauti Befringsdalen. Alle desse ganske vanbatar. Ved
feltundersgkinga for skjgtselsplanen i august 2024 blei det registrert noko beitemarksopp pa
Vassendbakken; stilkmosekantarell, begtadspore, honningvokssopp, mgnjevokssopenlit
vokssopp og kritvokssopp. Beitemarksopp er knytt til grasmark som har lang historikk som
naturbeitemark utarattgroing med tre. Ingen av beitemarksapu@ som blei funne er spesielt
sjeldne eller trua, men funna tyder pa at detrkvere mogleg a finne fleigatar av edlare kaliber.

Av lav er det berre registrert éin art i heile Befringsdalen, og dettenairtisom er vanleg utbreidd
(sngsyl). Av mose er det ikkje registrert éin einaste art. Som for mange av dei andre artsgruppene
viser dette igjen at omradet er alt for darleg kartlagt.

Tabell 34. Raudlista planter som er registrert i skjgtselsomradatudlistestatus(RL)er gevensomNT= Neaer
trua og VU = Sarbalparentesetter funnstad er Kelda for funninformasjonen opggve Her er OB = Olav
Befring,Lid = Johannes Lid og AO = dbitervasjoner.

Norsk nann Vitskapgeg namn RL Funnstd
Hegfjellskarse Cardamine bellidiflora NT SkaretStrupen (Lid)
Fjellbunke Deschampsia alpina NT SkaretStrupen (Lid)
Reinrose Dryas octopedala NT SkaretStrupen (Lid)
Sngbakkestjerne Erigeron uniflorus NT SkaretStrupen (Lid)
Sngull Eriophorum scheuchzeri NT SkaretStrupen (Lid), Befringsstoyl€¢0B)
trulegmeir vanleg
Moselyng Harrimanella hypnoides NT SkaretStrupen (OB, AO)
Tvillingsiv Juncus biglumis NT SkaretStrupen (OB)
Bogefrytle Luzula arcuata NT SkaretStrupen (OB)
Vardefrytle Luzula confusa NT Strupen (AO)
Dvergsoleie Ranunculus pygmaeus NT SkaretStrupen (Lid)
Jokelarve Sagina intermedia NT SkaretStrupen (OB)
Fjelltistel Sassurea alpina NT SkaretStrupen (Lid)
Raudsildre Saxifraga oppositifolia NT SkaretStrupen (OB)
Flekkgrisgre Hypochaeris maculata NT Kvannebakkane(dB)
Bekkesildre Saxifraga rivularis NT SkaretStrupen (Lid)
Jokelsbrr Carex rufina VU SkaretStrupen (OB)
Jemtlandsrapp  Poaxjemtlandica VU SkaretStrupen (OB, Lid)
Kvitkurle Pseudorchis albida VU Rambjgrgebotneftasmark (OB)
Issoleie Ranunculus glacialis VU SkaretStrupen (OB)
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Ved &stille samarinformasjon fra Olav Befring sine registreringar, data fra Artskart og eigne
observasjonar, kjem det fram ei liste pa til samag adtar av planter (karplanter) som er funne i
omradet, sja oversikt i vedlegg. Plantelivet er stort sett prega av dei «silligwai omradet, der
berggrunnen stort sett inneheld lite kalk og gir lite mineralsk plantenaering. Det er nokre unntak.
Seerleg i omradet ved Skaret og Strupen er det registrert ei rekkje kalkkjaaresarm

fiellmaringkkel, maringkel, svarttopp, harsirr, blanksbrr, gulsildre og reinrose. Mange av desse
kalkkjeere artane vil 0g farekome pa lista over raudlista planter i skjgtselsomradet. Fjorten
planteartar kategoriserte som neer trua (Np# raudlistaog fireartar kategoriserte sonsarbare (VU)
er funne, sja tabell 3.

oserz [HININIRRINN 3

Ovyss octopetals L
SOGN OG FUORDANE: Jeister

Figur 313.Reinrose funne av Olav Befrirjgli 1943 Naturhisrisk museum, UiO jéde: Artskart
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Figur 314. Andre artsgrupper enn karplanter er lite undersigRefringsdalen. Her lavarten storvrenge pa en
stor stein rettinnafor nasjonalparkgrenséaStorvrenge eoppsiktsvekande fordi den kan bli fiee tital
centimeter mener ganske vardg farekommandei fiellnaere strgk

Trongfor kartlegging og undergéingar
x  Artsmangfaldet skjgtselsomradet er fadarlegkjent. Sa vefugl og fisk, sopp, lav og mose
bar bli granska meir ayaktig
x  Seaerledugleliveti vatmark ogflaummark i omrad ved Lonene og Blavatnatneheldtruleg
fleire sjeldne og trua adr, som det har nasjonal interesse a fa undersgkt.
x Nar det gjelder sopp, er dsannsynlegt grasmarkmed lang kontinuitet kamnehalde
sjeldne og trua agr av beitemarkssopmoko som ervel verd & undersgke nare.
x  Dd botaniske registreringne til Olav Befring bgr fgiastopp og oppdateast Det gjeld
seerkg funn avsjeldne og trua planteaat i omrach Skaret og Strupen.
Skjgtsel o@msyn:
x  Skjatselstiltak for & lee tilhgvafor artsmangéldet bar planleggstetter at et betre
kunnskapsniva er nadd.
x  Framandartar som er vurdert & innedre ein gkologsk risko ifalge framandartslistebar
fiernast Farebelkjenner viberretil sitkagran Rambjgrgebotnenmen «vargg» granbgar og
takast ut.
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4 SKIOTSELBIETODAR

| var gijennomgang har vi sett pa kva for element som representerer dei stgrste verdiakeaog
tilstanddei er, altsa i kor stor grad der érong for & oppdatere kunnskap, restauremdive skjatsel

eller visesaerlegeomsyn. Det er 0g viktig & vurdere kva stamseg gjergraktisk. Ei av dei

viktigaste faresetnadene for vellukka resultat er at skjgtselstiltakautfart pa ein fagleg forsvarleg
mate og i tradd med rddande kunnskap. Tilradingane i dette kapittelet summerer opp aktuell
kunnskapsstatus (blant andre Ekstam & Forshed 1992, Johansson & Hedin 1995, Norderhaug et al.
1999, Pehrson 200dg Emanuelsson 2009).

Skjgtselen skal verke positivt for artane vi vil bevare, men det er viktig &klagreverat nokre tiltak

0g kan verke negativt. Det kan for eksempel gjeldaradm har etablert seg som fglgje av nyare
landskapsendringar, som for eksempel fadgiar til attgroingsvegetasjon. Te#tttgroingskratt kan
utgjere ein viktig hekkeplass for enkelte fugleartsamtidig som fuglane som hekkar pa bakken i ope
terreng blir fortrengde. Eit anna eksempel er gjeninnfgring av beite, der det kan vere vanskeleg &
opprette balansen mellom omsyn til beitefavoriserte planter og planter som ikkje er saerleg
beitetolerante.

4.1 Skjatsel eller villmark?

Naturkvalitetane hgyrer anten til i skjgtta kulturlandskap eller i naturlandskap som er lite eller ikkje
rert av moderne menneskelege aktivitetar, men djskitellom urgrt natur eller villmark og
skjatselsprega kulturmark er ei sveert vanskeleg oppgave.

| Noreg er sveert fa omrade urgrt av tradisjonell ressursbruk. Om vi ser bort fra effekten av dei
menneskepafgrte klimaendringane, kan vi kanskje sei at omrada pa fjell og bre ligg nsermast det vi
kan kalle eit reint naturlandskap. | enkelte tilfelle gjett dg ferskvatn og vassdrag, nemleg der det
ikkje er elvefarebyggingar, vasskraftanlegg eller anna utbygging. | skjgtselsomradet ser vi at nesten
alt areal, bade i ogtafor nasjonalparken er sterkt prega av beite med husdyra fra stalane, men og at
vier ogbjark etablerer seg der dyra ikkje lengre beiter like intenst.

4.2 Kva tid skal skjgtselsregimet spegle?

Eit spgrsmal ein ma stille seg ved restaurering eller skjatsel av kulturmiljg er kva tidsalder som skal
tene som modell. | denne skjgtselsplanen reknast tida etter andre verdskrig (rundt 1950), tida da det
moderne industrijordbruket ikkje hadde hatt seerlggnnomslag, som retningsgjevande for korleis
bygningar og tekniske kulturminne bgr takast vare pa.

Elles vil naturmangfaldet vere utgangspunkt for kva for skjgtsehatitilradd. Sjeldn og trua
naturmangfald er som oftast knytt til kontinuitet (langvarigheit). Diémvaer nokolunde ensarta

over lang tid, vil spesialistar inng@lante-, dyre- og sopplivet etablere seg, og dermed oppstar
seereigne naturmiljg, som ofte kan innehalde mange sjeldrer.a8kjer nye typar av forstyrringar,

for eksempel ved naturkatastrofar eller nedbygging, villasom bler bra endringar (generalistar og
pionerar) taover. Det gamle kulturlandskapet har opp gjennom historia stadig hatt tilbakevendande
(kontinuerlege) forstyrringar i form av beiting, og derméeg livsgrunnlag for ei rekkje spesielle
artar, vegetasjonsog naturtypar. | den urgrte naturen gjer kontinuitet utan menneskelege inngrep
naturmangfaldet til noko unikt. | Befringsdalenfum og stadige steinog sngskred eksempel pa
tilbakevendande forstyrringar som skaper kontinuitet.
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4.3 Kven gjer skjotselsarbeidet?

Godkjenning fra grunneigarane er den farste faresetnaden for a fa til skjatsel. Men for & fa vellukka
resultat er det 0g grunnleggande at grunneigarane og brukarane i tillegg til & gje si godkjenning viser
interesse for og stettar tiltaka. For eksempelaliilskjgtsel som har med beiting &g vere avhengig

av ressursen som beitedyra utgjer, noko som forvaltast av grunneigarane eller eventuelt av
husdyrbrukarar pa lgebasis.

SNO er oppretta for a ivareta nasjonale miljgverdiar og fargbygjljgkriminalitet, drive rettleiing og
informasjon, skjatsel, registrering og dokumentasjon (Naturoppsynslova, Internett). Personell fra

SNO har som regel god kompetanse pa biologisk skjgtsel og bgr ha ei rolle som radgjevar og padrivar,
saerleginnafor nasjonalparken, men 0g generelt sett.

For nokre prosessar er det viktig & leige inn fagfolk. aglgeidog enkelte sikringstiltak ma som

oftast utfgrast som entreprise. Noko av den biologiske skjgtselen krev 0g spesialkompetanse.
Ljaslatt, med teknikk fof kvese ljablad var tidlegare naerast allmennkunnskap, men i dag kan det
vere ei stor utfordring & fa tak i dugande slattefolk. Det er heller ikkje sjglvsagt at sommarhjelper kan
handtere ein tradlj&, slamaskin, traktor eller motorsag. For nokre beiteoppgaveggayr sonvert
settinn for styrt beiting med virtuelle gjerde, kan det vere aktuelt & leige inn flokkar av beitedyr
utafra.

4.4 Ferdselséarer

Ferdselsarene ma legst slik at omsyn til sarbare leveomrade for dyr blir ivaretatt. Nygasbar
alltid leggast utanom omrade med sarbar flora og fauna, som for eksempel hekkande fuglar.

| skjgtselsomradet er beitingreav dei viktigaste faktorane for a ta vare pa det sigde
naturmangfaldet. Opne reksler og kanalar ma til for at beitedyra kan kome fram. Eit velutvikla
stignett er og viktig for folk; det gjeld bade turfolket og dei som har tilsyn med beitedyraa@ér st
med sarbar natur katydelegdefinerte ferdselsarer sgrgje for at trafikkeart kanalisertslik atdet
blir mindre press pa naturtypar eller artsom kan vere trua aslitasje brak og stak.

igr 41. Bekkerkan veerdil hinder fr bade follog fé. Desto viktigre at kloppr og relr vert haldnevedlike.
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Vear og star kan spele ei viktig rolle som spreiingsagdor planter og dyr, for eksempel

pollinerande insekt. | dei lettast tilgjengelege dalsidene i Befringsdalen finn vi flekkar medgras
urtedominans innsprengt i boreal héierer populeet beite for storfe og/eller sau, men fleireagter
gjerattgroing med kratt og tre seg gjeldande. Opne areal blir da stadig mindre, og kan nokre gonger
vere omgeveav tett attgroingskratt. Det oppstar fare for atnskildepollinatorar ikkje far

tilstrekkeleg tilgang pa areal, slik at populasjonane kan bli isolerte pa sma flekkar i landskapet; sakalla
fragmentering av bestandane. Ved & halde det ope langarstigferdselsvegar kawi skaffe kanalar

som sgrgjer for kontakt mellom leveomrada. Planter somispieeg med frg og dyr og fuglar som er
avhengige av smakryp kan og nyte godt av at vi s@rgjer for gode spreiingsvegar.

Der det er ynskjeleg a kanalisere ferdsla i ein bestemt trasé, kgamstidekggjerast ved at gras og
lyngvert slattmed ryddesag.

Patrafikkerte stademed bratt terreng og der det kan samle seg rennande vatn kan det oppsta
erosjonsskadr som paverkar plantelivet negativt.s8er med vateilhgveer seerleg utsette. Det er

om & ggre at ikkje stiien veks i breiddéordi folk brukar stadig nye sidetraséar for & kome utanom
sumpen. Ferdselsarer pa slikadgr bar anten steinsgsteller leggast pa gangbruer. | omrade med
tunge beitedyr (storfe, hest) er det viktig a tilpasse materialbruk og dimensjonering av gangbruer til &
tole vektaslik at dyra ikkje kan kome til skade.

4.5 Kulturminnevern

Bygningane pétglanedannar eit heilskapleg miljg som er vel verd & ta vareéDpéor er det
gnskjeleg at alle bygningar, sa vel sel som lger og fjgs blir ivaretekne. Bade ved restaurering og
nybygging bar tradisjonell byggjeskilgjast Alle tekniske strukturar som har blitt etablerte i
samband med stglsdrifta bgakast vare paog eventuelrestaurerast

A L A TRl S NN N e
Figur 42. Den mér enn800 meter lange, solide ®ylsgarden som markerekaylsgardendener sett opp for &
hindreat dyrastreifar ned til bygdaStgylsgarden erieviktig kulturminnesom fortener & bli tatgodt vare pa.
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4.6 Rydding og hogst
Open eller halvopen mark errgigresetnad for mange av naturtypane og artane som er knytte til
stglslandskapet.

| naturbeitemark bar buskakratt og tre fiernast heilt i dei fleste tilfell Til vanleg er det mogeleg a
kappe stubbane s lagt at dei ikkje kjem i konflikt raedin kankome fram, beite eller sla etter
ryddinga.

| randsoner mellom open mark og skog ettearki attgroing kan det vere gnskjeleg a halgéeit
glissent tresjikt. Ei rekkje fuglar og dyr sgkjer neering oglller reirplass i slike omgivnader. | slike
tilfelle bar kratt og yngre tre tynnast bort, medan eldre og stgrrevieet stdande Det same gjeld i
omrade med hagemark, der busker ikkje skal farekome.

Oppfelging med beiteRyddearbeid har lite til darleg langsiktig effekt om det ikkjet falgtopp
med beite, slatt eller arleg bratebrann. Er det ikkje praktisk mogeleg a fa til oppfalging, kan det vere
betre a la vere & rydd®g heller overlate utviklinga til naturleg suksesjon.

OverstandararVed tynning i kratt og skog kan ein setje igjen nokre tre med velutvikla kroner, sakalla
overstandarar. Siggen fra overstandaren \fibrseinkeattgroinga av lyskrevjande pionertreslag, til
dgmes bjark og einer. Da vil det ta litt lengre tid far det ma ryddast pa nytt.

Tidspunkt for felling.Eit alvorleg problem er at alle lauvtre vanlegvis set nye skot, anten rotskot eller
stubbeskot, etter fellingl motsetnad tildet som er vanleg ved skogsdrift og vedhogst, bar
ryddingsfelling helst skje p@smaren. Tea har minst kraft til ny skotdanniridida rett etter at

lauvet er fullt utviklapa forommaren.Difor bar skjgtselsrydding utfarast pa foremaren. Det er da
sveert viktig a sjekke ngye for & unnga a skade hekkande fuglar.

Rydding av tett bestandPa stader koattgroinga er kome sa langt at bakken ikkje lergghar eit

dekke av gras og urter, men berre jord og lauv, bar ryddearbeida farega gregifisdelast over

fleire ar. Vegetasjonen pa bakken (feltsjiktet) treng tid til & hente seg inn igjen og tilpasse seg dei nye
tilhgva Ogsa der eldre tre sorin gnskjer a ta vare tar utskugganne mellomattgroingskratt og

unge tre er det viktig & ga gradvis fram. Om ein gar for raskt fram kaeitn gnskjer a ta vare pa

ofte fa alvorlege/dadelege skader av den plutselege fristillinga.

Ringbarking Ringbarking er ei aktuell metode for & hindre ny skotdanning &z étter at dei er felt.

Osp set som oftast rotskot etter hogst, medan bjark, selje og rogn ofte set s& mange stubbeskot i ara
etter kapping at det utviklar seg fullstendig ugjennomtrengelege kratt. Slik kan situasjonen bli verre
etter ryddejobben enn denar pa fgrehand. For & unnga at detrt dannastore klonbestandan ein
ringbarke trea Nedanfor nedste greinfesteert stammebarkerfiernai ei sone med breidde pa minst
5-10cm. Det er viktig at all bark, ogsa innerbarken, blir fierna. Jobben kan utfarast nar som helst pa
aret, men barken losnar lettast pa varen. Ringbarka tre brukar opplagsnaeringa til & utvikle nytt lauv
pa varen. Om #a ikkje far sendt ny lagervare til stamme og rot gjennom sevjelaget i innerbarken, vil
dei dgy etter trefire ar, utan & setje skot fra stubben eller rota.

Ringbarking med geitved tidleg beiteslepp (varen fram til og ved lauvsprett) vil geiter ringbarke
unge tre (som enda ikkje har utvikla for grov bark). Tre til fire ar etter ringbarkingaehéilt dade
0g stammen og grove greiner som sédirma da kappast ned.

Kjemisk stubbehandlingStubbehandling tgter at eit systemisk plantevernmiddel, vanlegvis glyfosat
(Roundup)yert pafartstubben for & drepe rot og rothals, og slik unnga at det dannast oppskot.
Sidan plantevernmiddel kan ha ugtekffektar, og dessutan ikkje kan brukast i eit verneomrade, er
andre metodar som oftast a faretrekke. Det er viktig & vere klar over agidskildetre gjernehar
rotkontakt med andre tre eller plast i naermiljget, slik at forgiftingseffekten ogsa kan ramme desse.
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Glyfosat har sveert hagg giftigheit for fiskptil og amfibum, og ma brukast med sveert stearsemdi
neerleiken av vatn. Det er ogsa viktig a vere klar over at arbeidet berre kan utfgrast av personar med
autorisasjon for a bruke kjemiske plantevernmiddel.

Stubbébehandlingvert utfgrt ved & pensle stubben/snittflata etter kapping slik at omradet rett
innaforbarken blir amma aweit glyfosatpreparat (til demes Roundup). Preparatett blandamed

vatn iforholdet 1:4. Middeletvert pafartmed ein pensel eller ei lita sprayflaske. Behandlinga ma skje
seinast eitt til to daggn etter fellindor at gifta skal kome i kontakt med plantesafta.

Stubbébehandling kan utfgrast til alle arstider, mem bgr unngdperioden mars til mai, da
sevjestiging/rottrykk kamedusereverknaden Om det er kuldegrader bar ein bruke frostvaeske
saman med glyfosatblandinga.

Figur4-3. Pamyra etablerer fgplanter av bjgrk seg pa tuenmendei utviklar seg aldri lengre entil kjerr. Det
blir for blautt for det vide rotnettetil starre tre. Sike krattskogr utgjer etter kvarteit hinder for beiting.

Rydding med geitSeerleg effektiv rydding av buskar, unge tre og kratt kan gjerast ved & sleppe geiter
med klaver for virtuelt gjerde (til demes Nofence) i eit avgrensa, mindre omradesokent tid.

Geitene vil effektivt gnage ned kvist med lauv og knoppar. Geitene bgr sleppast pa i ein ny omgang
nar det kiem opp rotog stubbeskot utover@ammaren. Vanlegvis vil déti danna nye skot i fleire
omgangar og over fleire ar. Difor bar geitene sleppast pa minst to gonger i lgpet av vekstsesongen sa
lenge detkjemnye skot,noko som oftevareri tre til fire ar.

Hos eldre tre med grov bark géammenvil geitene berre fa tak i innerbark/sevjelag, knoppar eller
lauv pa kvist som star/heng i beitehagdedwil bli stdande, mesola kjem tiunder trekroneneog
dermedblir detbetre beite forandregrasetande beitedyr.

Om malet er & fierne slike grovare buskar og tre, bgr dei kappast om vinteren eller fgr lauvsprett.
Geitenesleppastpa nar rot eller stubbeskad kjem opp Pa devise far geitene godt nok beite,
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samtidig somattgroingstea vert svekkaOgsa her vil det dannast nye skot i fleire omgangar og over
fleire ar, og geitene bar sleppast pa minst to gonger i lgpet av vekstsesongen sa lenge det dannast
nye skot, ofte i tre til fire ar.

Beitedyra beiter normalt ikkje lauv, knoppar eller kvist av graor om dei har mogelegheit til & velje
andre beiteplangr. Likeveler det kjent at geitemed stor ivelbeitar gréor pa hausten, nar lauvet til
andre lauvtre har skifta farge ellenea har felt lauvet. Innsats av geiter med virtuell gjerding har
mange stader synt seg & vera effektiv metode, seerleg om nye rotskegrt motverkaslik det er
omtala ovanfor.

Hogstavfall.Rydde og hogstavfall skal ikkje liggit og utgjere hindringar for beitedyra. | dei fleste

tilfelle er det beste & samle kvist og kvas i hanua dgna plassar. Ruskehaugar med hegst

ryddeavfall gir ly for mange smadyr som vi gnskjer a ta vare pa. Der det er mogeleg a transportere ut
stgrre greiner og stammer utan & skade vegetasjonsdekdetiei naturlegvisiyttast som brensel.

Dgad ved fra ekstra grove stammer, bade fra tre som enda star og slike som har falle (leeger), er viktige
for mange organismar, szerleg sopp, lav, insekt og edderkoppdyr. Falne og stdande kjemper bar fa sta
og liggje der dei levde. Er dei i vegen for ferédler anna maudsyntaktivitet, som til demes beiting,

kan dei flyttast til @i passande plass i naerasiengivnad.

4.7 Beite

Sa 4 seie heile skjgtselsomradber pregav a ha vore brukt som husdyrbeite over lang tid, og mykje

av naturmangfaldet er sterkavoriserteller avhengig av beiting. | dag ser vi ei endring i
beitemgnsteret, med nedgang i talet pa beitedyr og endra fordeling av dyr og ulike dyreslag. Den
tydelegaste effekten av beitet er at kratt og buskast haldenede. Nokre stader er naturverdiane

som er knyte til beite i ferd med eller star i fare for & ga tapt fattgroing. Ved & beite opprettheld vi
kontinuiteten i omradet, og paverkar vegetasjonen til & innehalde det artsmangfaldet som er tilpassa
staden gjennom lang tid.

HusdyrslagHusdyrslaga beiter pa ulikt vis, og faretrekklike planteslag. Geitendl helst hdauv

og knoppar av lauvtre. Dei et ogsa gjerne innerbark, som dei riv av yngre tre og kratt. Vi sqpear
effekt somvedringbarking. Sauene likar ogsa a ete lauv og kvist, men er meir finslege pa det. Dei
faretrekker spede frgplantar og skot, gjerne hos lyngwakstkombinasjon med gras. Kua er ei
utprega grasedr, sjglv om ho ogsa kan forsyne seg av lauv og kvist. Generelt beiter dei moderne,
hggtytande typane av storfe og sau mindre pa lauvtre enn dei gamle, tradisjonelle husdyrrasane.

I den tradisjonelle drifta var som regel alle husdyrslag; ku, sau, geit og hest involvert. Saman utnytta
dei utmarka godt. Kvart husdyrslag haddersisje, noko som skapte vekstmiljg for ulike

beitevekstar. Det er viktig med sambeiting av ulike husdyrslag, bade for a oppretthalde
biomangfaldet og for & unnga problem megdnske artar, men sidan vi i dag ikkje haavgrensa

tilgang pa beitedyr, ma vi gjere det beste ut av dei som finst.

BeitesesongFor naturmangfaldetog dermed for beitekvaliteterhar det nesten alltidveert beste
praksisverea falgje tradisjonelle tider. | vart tilfelgield bufgring til stals midt i juli og heim til bygda
farste helg i septembet.dagma vi ta omsyn tiait klimaendringar og neé#t beitepress (faerre dyr)
truleg forskyve optimal tidsbruk og det kan veeréornuftig medtidlegarebeiteslepp.

Beitetrykk. Dyra skal vere sikra tilstrekkeleg férgrunnlag gjennom heile sesongen, noko som blir godt
ivaretatt der stglsbrukanae er produsentar som kjenner bade dyra og beitegrunnlaget godt. |
skjgtselsomradet er det i ddegrre beitedyr enn tidlegare, og dei beitedyra vi har til radvelde bar
brukast pa utvalde mindre omrade, kor vi har kjennskap til at det er viktig & ta vare pa beiteprega
eng, eller der be# er eit ledd i vegetasjonsrestaurering. Ekstra sterkt beitepress (mange dyr pa lite
areal) vil @ ut over enkelte planteslag.
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| utmarksbeite med stort areal og nesteavgrensaeiteressursar er det uvanleg at beitetrykket blir
for hggt. Sidan husdyra har ulike preferansar og vanar, kan beitepresset vayikjeinnaforeit
beiteomrade, noko som ikkje ngdvendigvis er eit problem, men som tvert imot kan auke det
biologiske mangfaldet. Det er til dgmes normalt at beitetrykk, slitasjeal thar vore sterkast naer
stglane, der mjglkedyra passerte minst fire gonger kvar dag.d?Plaoim toler dette vil trivast i dei
hardast belasta sonene, og vegetasjonen vil endre seg gradvis med aukande avstand til
mjglkeplassen.

Styrt beite. For a ta vare pa biologiske verdiar med god nedbeiting kan det vere gnskjeleg a styre
dyra til bestemte plassar. Det kakjeved at ein legg opp saltsteinar ellertmangspostar pa spesielle
stader, eller ved at ein styrer dyraed hjelp av gjerde eller vedgjete.

Ved virtuell gjerding (til demes Nofenoert storfe eller geithaldneinnaforeit beiteomrade ved

hjelp av en klave som gir lygl og om ngdvendig, siumsignal. Metoden er avhengig av god tilgang
pa GPSignal, noko som fgrebels kan vere eit problem i skjgtselsomradet. Fotilblkes er nye
teknikkar under utprgving, slik at virtuell inngjerding snart kan bli svaert nyttig ogsa pa stader med
darleg dekning.

Figur 44. Med stor innsats erieomrade nord for Befringssteylen gaifor einer og bjerkEinskilde seerég
eldre tre er tt att. Dyra se pris pa ogheld framskjgtselsarbeidet vegod beiting. $ik blir naturtypen
hagemark gjenskapt.
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